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Sobre medidas preventivas em relagao ao COVID-19
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Agradecemos a todos pela compreenséao e colaboragdo em relagdo as atividades educacionais de nossa
cidade, e com a dedicagdo em relagao as medidas preventivas de doengas contagiosas.

Em nossa cidade o numero de pessoas infectadas pelo COVID-19 esta aumentando rapidamente e a
infeccdo vem se espalhando. Desta vez, observamos uma velocidade maior na propagacao da infecgao, e
como estamos em época de formatura escolar e final de ano letivo, tomaremos medidas de controle de infec¢ao
mais rigorosas. As medidas apresentadas a seguir serao aplicadas a partir de 18 de janeiro.

Pedimos aos senhores Pais que continuem verificando a temperatura corporal e o estado de saude de seus
filhos, fagam uso da mascara, e principalmente, orientem as criangas em relagdo as medidas basicas de
prevencao; como lavar bem as maos e etc.

O uso da mascara (exceto ao realizar exercicios fisicos), manter os ambientes arejados, distanciamento social,
lavar sempre bem as maos, sdo medidas que continuardo sendo exigidas. Além disso, sera exigido:

Fazer a verificagdo da saude e da temperatura corporal do aluno no comecgo do dia na escola (na reunido
matinal “ASA NO KAI").

A merenda escolar sera distribuida por alunos que fizeram a verificagdo do estado de saude e por professores.
Para servir os alunos que queiram repetir a merenda, isto sera feito apenas pelo professor. Deverdo comer a
merenda em siléncio e sentados de forma que nao fiquem de frente uns para os outros.

A limpeza sera realizada como de costume. Porém, a desinfecgdo do banheiro na hora da limpeza sera feita
pelo professor.

Em relacdo as aulas, aulas de canto com certa proximidade, aulas com a flauta, aulas praticas de
culinaria, e outras atividades consideradas ter maior risco de contagio, mesmo tomando os devidos
cuidados, ndo serao realizadas.

Em relagdo ao BUKATSU, as atividades que mesmo tomando os devidos cuidados apresentam riscos de
contagio, ndo serdo realizadas.

Atividades onde os participantes mantém contato um com o outro, por um determinado tempo, como por
exemplo, no treino de basquete em dupla, ou no treino pratico de luta de judé, por regra, serdo evitados.
Atividades que envolvem cantar ou tocar instrumentos de sopro em locais fechados, também ndo seréo
realizadas.

N&o realizaremos treinos de competicdes com outros times. Para participagdo em jogos oficiais ou
apresentagdes oficiais, sera averiguado antes as condi¢des para realizagdo, levando em consideragao a
situacdo de contagio da localidade, o local onde sera realizado e o tempo de duragéo.

Em relagdo a cerimbnia de formatura, estamos dando andamento nos preparativos e planejamento sobre a
forma de realizagao, levando em consideragdo o nimero de participantes e o conteudo da ceriménia.

Quando algum familiar, que reside junto da crianga, apresentar sintomas de gripe ou for considerado como
pessoa que teve contato de risco (NOUKOU SESSHOKUSHA), ndo devera mandar a crianga para a escola.
Quando a crianga tiver febre ou outros sintomas de gripe, mas logo melhorar, por precaugéo, evite mandar a
crianca para a escola por pelo menos mais um dia, e considere passar por consulta médica.

Caso o aluno se ausente por motivos de salde, por ter preocupagdes com o contagio, ou necessite se ausentar
por ter sido considerado como pessoa que teve contato de alto risco e etc., ndo sera considerado como “falta”.
Como forma de assisténcia aos estudos, as escolas estdo preparadas para transmitir as aulas por video, ou
aulas online. Para tanto, consulte a escola.
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