
 

短縄チャレンジ 各学年ベスト３発表 

 今回のギネス挑戦は「短縄チャレンジ」でした。縄跳びカ

ードを見ながら目標をもって取り組んだ人もたくさんいたようで

す。今回，ギネス新記録を出した人は５名でした。記録更

新おめでとうございます。一生懸命に練習した成果が出ま

したね。なかなか破られそうにない記録も出ました。 

ギネス達成をした５名の子，おめでとう！ 

縄跳びは，全身の４７種類ほどの筋肉を使いながら，体

幹を鍛えることができる運動です。持久力，調整力も向上

でき，一人でも簡単に取り組める優れた運動だそうです。ま

た，脳科学的にも，記憶力を高めるという学説もあるようで

す。このチャレンジの時期だけではなく，年間通して継続的

に取り組んでいくと体力向上につながるでしょう。 

 

表彰式（２／１０） 

短縄チャレンジ各学年１位をとった子たち，おめでとう！ 

個人表彰を受けた子たち，おめでとう！ 

体育的部活動努力賞  ６年１組  谷口聖太郎さん 

防火作品 習字の部   佳作  ６年２組 後藤愛依さん 

                   ４年１組 三井 ももさん 

写生大会 入選           １年２組 安原莉子さん 

中学校入学説明会 at 二川小学校（２／８） 

例年，ほとんどの子が進学する二川中学校の入学説

明会は，保護者と６年生児童が一緒に参加して中学校体

育館にて実施されています。今年はコロナ対応のために，

保護者の皆さんは２月４日に二川中学校で，児童の皆さ

んは８日に６年教室で実施しました。 

二川中学校岡本雄二校長先生自らが本校に出向いて，

子どもたちに説明をするという初のスタイル。中学校の校訓

に始まり，中学校での生活の様子，日々の日課や学習に

ついて，さらに学校行事や部活動等，パワーポイントでとて

も丁寧に説明をしてくださいました。本校の卒業生が中学校

で活躍している姿もたくさん見られました。これで中学校生

活のイメージはバッチリです

ね。卒業まであと，２５日と

なります。小学校最後を充

実させてしめくくり，次のステ

ップでさらに飛躍することを

願います。６年生ファイト！ 

校長室だより 

短縄チャレンジ「二川ギネス」 ５人更新しました。おめでとうございます。 

 

 

1年 順位 名前
回数

（前跳び） ２年 順位 名前
回数

（後ろ跳び）

男子 1  ★尾藤　瑞城さん 1501 男子 1 吉田　　楓さん 641

2 金子　智大さん 454 2 加藤　新大さん 409

3 朝山　來紀さん 433 3 山本　弘也さん 224

女子 1 濱口　愛瑠さん 707 女子 1 鈴木　心陽さん 205

2 新井　心莉さん 472 2 指宿みちえさん 154

3 福井はるのさん 396 3 山根　結愛さん 116

３年 順位 名前
回数

（二重跳び） ４年 順位 名前
回数

（二重跳び）

男子 1  ★本多　　亘さん 129 男子 1 加藤　翔成さん 122

2 東別府和人さん 90 2 菅沼　悠人さん 96

2 北川公一朗さん 80 3 岩本　和真さん 68

女子 1 半田　芽唯さん 96 女子 1 半田　彩恵さん 181

2 藤下　想彩さん 85 2 鈴木　小遥さん 131

3 前田　樹希さん 51 3 桂　　涼香さん 59

５年 順位 名前
回数

（二重跳び） ６年 順位 名前
回数

（二重跳び）

男子 1 河合　琢留さん 167 男子 1  ★加藤聡太郎さん 455

2 渡部　　武さん 136 2 三浦　直起さん 248

3 神藤　　翔さん 96 3 岡田　諒仁さん 104

女子 1  ★新井　琉花さん 264 女子 1  ★藤井　李羽さん 201

2 後藤　愛結さん 104 2 湯浅　希美さん 90

3 越仮　季彩さん 103 3 久田亜彩子さん 80

★は二川ギネス更新記録

短縄チャレンジ結果


