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全校朝会 「命の話から」  
 「42,048,000回」これは何の数字でしょう。 

これは，1年間に皆さんの心臓がどくん，どくんと動く回数です。心臓は，1 分

間に平均して 80回ぐらい動くそうです。だから，1年間にすると心臓は約

42,048,000回動いているそうです 12歳の人は生まれた時から，心臓は休み

なしに約 550,000,000回動いているそうです。すごい，回数ですね。 

 こう考えると，自然に私は自分の心臓に，「ありがとう」という気持ちになり

ます。この世の中で自分という人間は一人しかいません。皆さんも自分の命を大

切にするということを考えてほしいと思います。 

 そのようなことを考えながら，あるとき市の図書館で「電池が切れるまで」と

いう本です。豊科というところにある「子ども病院」に入院していた子どもたち

の詩を集めた本です。その中で当時小学 4年生だった子の詩を紹介します。【上

記の詩です】 

 自分の命をぜひ大切にしていってほしいと思います。それと同時に，自分の周

りにいる友達やまわりの人の命も大切にしていきましょう。まわりの人の命を大

切にするとういうことは，ばかにしたりからかったり，軽く見たりすることをし

ないということです。それは，絶対に許されないことです。 

 自分の命，まわりの人の命を大切にして，一日一日を皆さんが楽しく過ごして

いってほしいと願っています。 
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5,6年生のみなさん，プ

ール掃除ありがとう！！ 

「いのちの授業」 

 6 月 18 日(土)は「豊橋学校いのちの日」です。
この日に合わせて 6 月 17 日(金)の授業参観では，
全学級道徳の授業を実施します。テーマは「命の
大切さを考える」です。子どもたちの様子をご覧
いただき，「いのちの大切さ」を親子で考える一助
としていただければと思います。 

「マスターテスト」について 

 現在，どの学年も「マスターテスト」に

向けて取り組んでいます。1・2 学期は「国

語・算数」の内容を，3 学期は学年に応じ

た内容を考えて実施していきます。 


