
 

避難訓練＆給食開始（６／３） 
６月３日は，朝の活動で避難訓練（一次避難）を

行いました。本来であれば，運動場に集合し点呼と

事後指導を行うのですが，「密」になることを避け

るため，地震が来たときの初動方法のみ，全校で学

習しました。その後の避難経路の確認は，学級指導

の時間を使って，クラスごとに行います。 

久しぶりの給食は「ジャージャー麺」でした 

給食も始まりました。特に１年生は初めてであり，

コロナ対応もする必要があるため，早めに準備をし，

手洗いや消毒の徹底を行いました。新しいことだら

けの中ですが，指示をしっかりと聞いて行動できて

いたので，感心しました。 

下の写真のように，みんな着席をして待ちます。

「密」を防ぎながら，少人数で配膳を進めています。 

久しぶりの給食にみんな笑顔☺でした。初日に「ジャ

ージャー麺のジャージャーってなに？」と３年生に

尋ねると，いろんな答えが返ってきました。調べて

みると，ジャージャー麺は中国語の「ジャージアン

（ひき肉みそ）ミエン（めん）」の発音が変わった

ものらしいです。雨の音「ジャージャー」とは全く

関係ありませんでした。こうやって疑問に思ったこ

とを自分なりに調べてみると面白いですね。 

週末に充電を 

久しぶりの連続登校で，通常授業日程での一週間が

終わります。長い休校後であり，「新しい生活スタイル」も

重なっていますが，子どもたちはとてもはりきっています。 

分散登校中に，アンケートをとり担任が面談をし，一人

一人の様子を確認しながら，スタートしました。面談を通し

て，家庭での生活リズムが崩れてしまった子，新しい環境

で友だちとどう接してよいか迷っている子，勉強に不安が

ある子など，不安を抱えている子が多くいることがわかりま

した。少しずつ不安を取り除いていけるようにします。 

今週の様子を見ていると，大人のように，力の加減がで

きないので，全力で頑張っている子も多くいます。疲れは

相当あったと思いますので，この週末は，できるだけゆっくり

と休養をして充電していただければ幸いです。 

熱中症対応 

急に暑くなってきました。学校では，マスク着用を義務つ

けているため，暑さで熱がこもってしまうことが懸念されます。

エアコンをつける，水分を適宜とるように指導するなどして

対応をします。また，体育の授業をはじめ，状況によっては

マスクをはずして活動する場面も出てくると思います。その

際は「密」に気をつけて活動します。 

また，登下校でのマスク着用はかなり息苦しさを感じる

季節になります。登下校中のマスク着用につきましては，

ご家庭で判断をしていただければ結構です。なお，マスク

をつけていないときは，なるべく距離をとり，大声でおしゃべ

りすることをがまんするなど，ご家庭でもお話をしてください。 

図書館開館（６／３） 

本好きの子どもたちにとっては，待ちに待った図書館開

館です。出入り時に消毒をするなどの対策をとりながら，

本の貸し借りを再開しました。しばらくは，担任引率のもとで

の図書館利用となります。コロナ対応のため，原則家へ

の持ち帰りはしばらくの間は控えます。どうしても本を家に持

ち帰りたい場合は，連絡帳等で担任までお知らせください。 

今週の一コマ（体育の授業より）  

運動場で

「密」を避けな

がらブリッジ。  

体はなまって

いませんね。

さすがです。 
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校長室だより 

熱中症の心配な季節になりました。土日はしっかり充電してください。 

１年生も，机の下に入り頭を守る訓練をしました。じょうず！

ず！！！ 

手洗いと消毒はマスト。どの教室も，前向き給食にしています。 


