
花田小学校 新型コロナウイルス感染症に係る対応＜家庭用＞ 

おうちの人といっしょによみましょう 

 令和４年９月２日現在 

 1日の流れ 

 

 

 

 

登校前 

□ 健康観察（検温も含む）をし、健康観察表※1に記載します 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

自宅で休む             登校 

 

登校後 

 

□ 教室入口で、担任に体温・体調を伝えます（自分の体温を言える 

 ようにしましょう） 

□ 教室に入り荷物をおろし、石けんを使って手洗いをします 

必要な子はアルコール消毒をします 

朝の会 
□ 朝の健康観察を行います 

 学校に来てから体調が悪くなったら、いつでも先生に伝えます※2 

授業中 

 

 

 

 

 

 

 

２０分放課 

 

 

♪ゴッシー（チャイム

５分前） 

 

 

 

 

 

 

 

□ 長放課が終わった後に、石けんを使って手洗いをします 

必要な子はアルコール消毒をします 

□ お茶をのみます 

 

□ 発熱 

□ 咳が出る 

□ のどが痛い 

□ 体がだるい 

□ 息苦しい  など 

 

身体症状がある場合 

 

心配される症状がない場合 

□ 連絡袋に健康観察表をいれる 

□ ハンカチ(2枚：1枚は給食袋、 

もう 1枚はポケット)・ティッシュ 

□ マスク着用 

□ 水筒持参 

□ 予備マスク持参 

 

＜授業の工夫＞ 

・共用の教具の使用はできるだけ避けます。使用する場合は、前後に手洗

いをします。 

・対面・グループ学習は時間を決めて行います。 

・体育の授業で他との接触が長くなるような種目は避けます。 

 

(欠席扱いにはなりません)  

※ 発熱が明らかな場合、連絡帳は兄弟以外の子には、渡さないようにしましょう！ 

＜遊びの工夫＞ 

★ 熱中症が心配な時期の外あそびは、マスクをはずします  ♪放送 

★ 友だちと距離をとって遊びます 

★ マスクをはずしている時は、大きな声で話さないようにしましょう 

※ 班登校は、集合時刻になったら出発します。（✖家に呼びに行く✖来るまで待つ） 
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給食 

□ 給食前に、健康観察を行います  

体調がよくない子は給食当番をお休みします 

□ 給食前に石けんを使って手洗いをします（当番が先に） 

□ 手を洗ったあとは新しいハンカチでふきます 

□ 手を洗ったあとはアルコール消毒をします ※3 

 

 

 

 

 

 

掃 除 

♪ゴッシー 
□ 掃除が終わった後に、石けんを使って手洗いをします 

昼放課 

 

 

♪ゴッシー（チャイム

５分前） 

 

 

 

 

 

 

□ 長放課が終わった後に、石けんを使って手洗いをします 

必要な子は、アルコール消毒をします 

□ お茶をのみます 

 

５時間目のはじめ □ 午後の健康観察を行います 

帰りの会 
□ 下校前に、健康観察を行います 

□ 手洗い、アルコール消毒をします 

下校 

□ 昇降口付近の密接・密集をさけて移動します 

□ 学年下校を行います   ★当面の間一斉下校は中止  

□ 熱中症が心配な時期は、外に出たらマスクをはずします 

お家で 

□ 家についたら、石けんを使って手洗い・うがいをします 

□ 抵抗力を高めるため、バランスの取れた食事、適度な運動、十分 

な睡眠を心がけます 

 

※1 健康観察表は毎日記入し、連絡袋にいれて学校へ持たせてください。 

発熱が明らかで欠席の場合は、兄弟以外の児童に連絡袋は持たせないでください。 

※2 学校で体調不良を訴え、回復の見込みがない場合は早退とします。  

※3 アルコール消毒について過敏に反応したり、手荒れの心配があったりするお子さんについては、行いません。（担

任までお知らせください。） 

 ★ この対応については継続的な見直しを行います。今後、修正点があれば新しいものを配付します。 

＜給食の工夫＞ 

★ 前向きで、静かに食べます 

★ 盛りつけは、給食当番がろう下で行います 

★ 自分の分は、自分で運びます 

★ 量をへらす・おかわりは、給食に口をつける前にやります 

＜遊びの工夫＞ 

★ 熱中症が心配な時期の外あそびは、マスクをはずします  ♪放送 

★ 友だちと距離をとって遊びます 

★ マスクをはずしている時は、大きな声で話さないようにしましょう 
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