
   ３学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

              令和６年１月９日（火） 

 

いよいよ今日
き ょ う

から３学期
が っ き

が始
はじ

まりました。みんなの元気
げ ん き

な顔
かお

を見
み

ることがで

きてうれしいです。 

さて、冬
ふゆ

休
やす

みの間
あいだ

に石巻
いしまき

小学校
しょうがっこう

のみんなにプレゼントが届
とど

きました。なんだ

と思
おも

いますか。大谷
おおたに

翔
しょう

平
へい

選手
せんしゅ

からグローブが届
とど

きました。これがそのグローブ

です。「野球
やきゅう

しようぜ」というメッセージがついています。みんなにも近
ちか

くで見
み

たり、さわったり、使
つか

ったりできるようにしますね。 

 

その大谷
おおたに

選手
せんしゅ

は、小学校
しょうがっこう

の頃
ころ

から「プロ野球
やきゅう

選手
せんしゅ

になりたい」と言
い

い続
つづ

けてい

ました。今
いま

、代表
だいひょう

の子
こ

たちが自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

について発表
はっぴょう

してくれましたが、みな

さんも、今年
こ と し

の目標
もくひょう

を決
き

めていますか。 

 

大谷
おおたに

選手
せんしゅ

は高校生
こうこうせい

の時
とき

、「目標
もくひょう

達成
たっせい

シート」というものを書
か

きました。真
ま

ん中
なか

に夢
ゆめ

や目標
もくひょう

を書
か

き、それをかなえるためには何
なに

をするべきかを、まわりに具体的
ぐ た い て き

な行動
こうどう

として書
か

きこむものです。体
からだ

づくり、コントロール、メンタル、人間性
にんげんせい

など、大谷
おおたに

選手
せんしゅ

は、書
か

いたことを実
じっ

行
こう

していったそうです。大谷
おおたに

選手
せんしゅ

がゴミを拾
ひろ

う姿
すがた

が今
いま

でも見られますが、目標
もくひょう

達成
たっせい

シートのここに書
か

いてあります。大人
お と な

に

なっても、ずっと意識
い し き

しているそうです。 

 

みなさんも、目標
もくひょう

に向
む

かって、今
いま

何
なに

をすればよいのか、どんなことを続
つづ

ければ

よいのかを具体的
ぐ た い て き

に考
かんが

えてみるといいです。そして、そのことをわすれずに実際
じっさい

に行動
こうどう

していきましょう。すると、少
すこ

しずつ夢
ゆめ

や目標
もくひょう

に近
ちか

づいていきます。 

 

できるかできないかではなく、とにかく、やってみることが大事
だ い じ

です。みんな

が目標
もくひょう

に向
む

かってがんばっていく石巻
いしまき

小学校
しょうがっこう

にしていきましょう。 


