
                                                                                                                            
                                                                       

   ＳＫＩＴＳ案内 （総合型地域スポーツクラブ） 
 
１ ＳＫＩＴＳについて 
  石巻中学校区にある総合型地域スポーツクラブです。地域と学校が協力して、みなさんのスポーツや
文化活動の応援をします。いろいろな種目がありますが、地域の人の声で種目は増えつつあります。コ
ーチも随時募集中です。コーチや会員に是非ご参加をお願いします。 
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※石巻中学校内に事務局クラブハウスがあります。  

 

 

 

 

 

３ 費用について                                                      
            【小中学生】      【高校生】       【大人】             
   入会金         ５００円        ５００円     １，０００円  
    スポーツ安全保険    ８００円       （希望制１，８５０円） 
    年会費       ２，０００円      ２，０００円     ４，０００円 
                        ３，３００円      ２，５００円     ５，０００円  
    ※小中学生は必ず保険に加入します。 

※入会金は初年度のみ徴収します。   
  ※既に保険に加入している方は、契約書のコピーを提出してください。保険代は必要ありません。 

※大人・高校生も保険加入（１，８５０円）をお勧めします。       
 ★２年目以降の費用 
 【小中学生】２，８００円 【高校生】２，０００円 【大人】４，０００円 
 

４ ＳＫＩＴＳとは                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目                   申し込み方法 
【小中学生】 

※申込書を学校の先生に提出してください。 

（石巻地区体育館でも申し込めます。） 

【高校生以上】 
※石巻地区体育館で申し込んでください 

・各種スポーツを通して身体を鍛えることができ、いろいろな大会に参加することができます。 

・文化的なクラブもあります。 
・練習日は種目ごとに違います。 
・ＳＫＩＴＳは各チームが連携しています。加入すれば、２種目以上参加することもできます。 
・地域と学校の連携でみなさんを応援してくれます。       
・中学校の部活動とも連携しています。 
・石巻中学校体育施設は優先的に利用できます。          
・地区体育館は第２、４日曜日が無料です。                        
・地域全員がサポーターです。                         
・小中学生は各学校が窓口になっています。（高校生以上は石巻地区体育館で受付）      

 

・嵩山・賀茂・石巻・玉川・西郷の頭文字からなる地域のためのクラブ 
・子どもから大人までが参加することを目指した石巻中学校区に根ざした地域クラブ 
・地域と学校の連携で子ども育てるクラブ ・地域住民の健康増進を目指したクラブ 
・地域と学校との弱点をお互い補うような活動（スポーツ、文化）を実践するクラブ 

 

 

【事務局】 

会  長   石田正明 
事 務 局     鈴木三和子、校区スポーツ推進委員 
学校事務局  小中学校 教頭 （中）校務  

 

・陸上・柔道・水泳・弓道・サッカー 

・ミニバスケット・ソフトテニス 

・バスケットボール・バレーボール（女） 

・ハンドボール（女）・フロアボール 

・吹奏楽・ソフトバレー・インディアカ  

・体力づくり シルバーテニス 等 

校区自治会、健全育成会、同窓会 

企画運営委員（校区スポーツ推進委員等） 

事務局（学校事務局） 

 

各種クラブ 

相談役・顧問 


