
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月９日 磯辺小 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 
がつ ほ け ん

行事
ぎょうじ

 
月 火 水 木 金   

１ ２  ３ 

      
 

   

６   ７        ８ 入学式
にゅうがくしき

 ９ 始業式
しぎょうしき

  １０      

                                                                             視力
しりょく

検査
け ん さ

５年
ねん

  

1３ １４ 退任式
たいにんしき

  １５ ２年生
ねんせい

以上
いじょう

給 食
きゅうしょく

開始
か い し

  

１６    １７   

視力
しりょく

検査
け ん さ

３年
ねん

 

発育
はついく

測定
そくてい

４年
ねん

 

発育
はついく

測定
そくてい

１年
ねん

・ひ

まわり 

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

６年
ねん

                 視力
しりょく

検査
け ん さ

２年
ねん

 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

１・４

年
ねん

 

２０ 振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

2１ １年生
ねんせい

給 食
きゅうしょく

開始
か い し

  

2２   2３ ２４ 

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

１年
ねん

・ひ

まわり 

発育
はついく

測定
そくてい

３・６年
ねん

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

４年 

内科
な い か

健
けん

診
しん

１・４年
ねん

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

２年
ねん

  

視力
しりょく

検査
け ん さ

６年
ねん

 

２７ ２８  ２９    昭和
しょうわ

の日
ひ

 ３０  

発育
はついく

測定
そくてい

２・５年
ねん

 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

１・３・

５年 

 歯科
し か

健
けん

診
しん

５年
ねん

・ひ

まわり 

 

※ 健康
けんこう

診断
しんだん

は、５月
がつ

・６月
がつ

も続
つづ

きます。 

 

 

 

 

 

 

ほ
け
ん
だ
よ
り 

ｎ 

№２ 

入学・

進級
おめでとうございます！

ピカピカの一年生
いちねんせい

が入学
にゅうがく

し、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

５４９名
めい

でスタート
     

です。 

今年度
こんねんど

も「早
はや

ね・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん・メディアコントロール」で元気
げ ん き

いっぱい、欠席
けっせき

ゼロをめざして楽しい
たの    

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送りましょう
おく          

！ 

健康
けんこう

診断
しんだん

の前
まえ

の日
ひ

の約束
やくそく

・・・ 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の前
まえ

の日
ひ

は、お風呂
 ふ ろ

に入って体
からだ

をき

れいにしておきましょう。健
けん

診
しん

に合わせて
あ    

、耳
みみ

を

そうじをしたり、つめを切ったり
き    

しておきましょ

う。歯科
し か

健
けん

診
しん

のある日
ひ

は、歯
は

みがきをていねいに

やってきましょう。 

眼鏡
め が ね

をもっている子
こ

は、

眼鏡
め が ね

をつけて検査
け ん さ

しま

す。 

小林 延彦 大林 幹尚 

武内 邦彦 

近藤 喜達 
金沢 雅史 

小林 延彦 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

を欠席
けっせき

すると別
べつ

日
び

に他
ほか

の

場所
ば し ょ

で受
う

けること

になります。体調
たいちょう

が悪
わる

い以
い

外
がい

はでき

るだけ休
やす

まず受
う

け

てくださいね。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの方へ 

学校生活を健康で安全に

過ごすために、健康診断を

実施しています。体の発育

状態を調べたり、病気等を

見つけたりするための検査

を行います。 

実施後には、受診が必要

な場合に「健診結果のお知

らせ」を配付しますので、

早めに医師の診察を受けて

いただきたいと思います。 

歯科健診のみ受診が必要

なくても全員お知らせを配

付します。ご承知おきくだ

さい。 

 

 心電図
しんでんず

検査
けんさ

はいたくないです。 

あんしんしてうけてください。 

 

 

 

耳
みみ

・はな・のど の病気
びょうき

や異常
いじょう

がな

いかを調べ
しら  

ます。 

 

 

 

 

【うける前
まえ

に・・・】 

① みみあかをとっておく(前
まえ

の日
ひ

) 

② はなを かんでおく。 

③ かみのけをまとめる。または 

耳
みみ

にかける。 

④ まえの人
ひと

のやりかたをよくみて

おく。 

 

 

目
め

の病気
びょうき

やアレルギーはないかを

調べ
しら  

ます。 

めがねがある人
ひと

は、持って
も   

きます。 

 

 

 

 

 

 

色
いろ

の見え方
み   かた

を調べる
しら    

検査
け ん さ

です。 

自分
じ ぶ ん

のまちがいやすい色
いろ

を知る
し  

こ

とで、生活
せいかつ

の中
なか

で注意
ちゅうい

できるように

なります。 

（１,３,５年
ねん

希望
き ぼ う

者
しゃ

） 

健康
けんこう

診断
しんだん

ではこんな検査
け ん さ

をします！ 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 尿
にょう

検査
け ん さ

 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

 


