
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 6月 1日 磯辺小 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ
け
ん
だ
よ
り 

ｎ 

№5 

6 月 2 日(水) 歯科健診 6 年 

   3 日(木) 内科健診 3 年・4 年 

  １0 日(木) 歯科健診 5 年 

  １1 日(金) 尿検査二次 

１７日(木) 歯科健診 4 年 

  ２3 日(木) 歯科健診 3 年  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

        内科健診２・５年 

 

【 6 月 保健行事 】 

1年～4年 保護者の方へ・・・ 

フッ素洗口が始まります (希望者) 

 フッ素洗口の日、効果を高めるために、朝の歯

みがきは、ていねいにみがいてください。 

【実施日】  1・2年 6/9(水)～  毎週水曜日   

 3・4年 6/10(木)～ 毎週木曜日  

【持ち物】  コップ (巾着袋などに入れてくる)  

   

  

歯科健診                                         

 朝
あさ

ごはんの後
あと

に、ていねいな歯
は

みがきをしておく。 

  

尿検査二次 

尿
にょう

検査
け ん さ

一
いち

次
じ

で陽性
ようせい

だった人
ひと

が受
う

けます。11日
にち

に

出
だ

せない場合
ば あ い

は 18日
にち

(金
きん

)に出
だ

します。 

 
 

 

みなさんの歯
は

は今
いま

どんな状態
じょうたい

ですか? 乳歯
にゅうし

が抜
ぬ

けている人
ひと

、生
は

えかけの歯
は

がある人
ひと

、大人
お と な

の歯
は

がそろ

った人
ひと

・・いろいろだと思います。生
は

え変わりが完了
かんりょう

する 10歳
さい

前後
ぜ ん ご

は、歯
は

を一番
いちばん

大切
たいせつ

にしてほしいときで

す。これからも健康
けんこう

な歯
は

でおいしくごはんを食
た

べられ

るように、毎日
まいにち

の習慣
しゅうかん

を見直
み な お

してみましょう。 



 


