
 

 

 

 

朝晩は少し涼しくなり，秋の気配が感じられるようになってきました。これまでの残暑の影響もあり，体

調を崩す子が出てきています。１０月は野外教育活動や運動会など，大きな行事が控えています。衣服

の調節や規則正しい生活など，体調管理ができるような声かけをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  ５時間授業 
 

委員会 おはなしあのね 
出前講座「水」 
のびるん 

  

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

代表委員会 
 

のびるん ４時間授業 
13:45 下校 
 

野外教育活動 野外教育活動 
15:30 下校 
のびるん 

  

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

スポーツの日 児童集会 
(後期任命式・ 
抱負発表) 
運動会練習開始 
のびるん 

縦割り班活動 就学時健診 
３時間授業 
学年下校
12:30 

おはなしあのね 
のびるん 
 

  

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 のびるん 特別日課 
３時間授業 

委員会 
のびるん 
就学時健診予備日 

おはなしあのね 
委員会 
（運動会前日準備） 

運動会 

 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

振替休業日 運動会予備日 
５時間授業 
給食あり・のびるん 

歯科二次健診 ５時間授業 おはなしあのね 
 

  

松葉小学校 

５年学年通信 №８ 

２０２５． ９．２６ 

 

☆運動会当日について☆ 

 〇通常登校   服装・・・体操服  靴・・・運動に適したもの 

          ※赤白帽子のゴムひもが伸びていないか，もう一度ご確認ください。 

         持ち物・・・タオル，水筒（スポーツドリンクも可），赤白帽子 

 〇その他   ・持ち物には名前を書いてください。 

・手足のつめを短く切ってきてください。 

        ・運動会終了後に片づけを行い，１２：２５頃下校をします。 

☆参加種目について 

クラス全員リレー 

  →クラスを半分（２チーム）に分け，６チーム対抗でリレーをします。走るのはクラス全員。走る距

離はトラック１周または半周。勝敗を分けるのは，チームの団結力です。 

全校種目（大玉送り） 

  →縦割り班で協力し，大玉を落とさずに運びます。高学年が下級生をリードし，勝利を目ざします。 

高学年種目（綱引き） 

  →縦割り班で分かれ，一本の綱を引き合います。５・６年生が力を合わせ最強の縦割り班を決めます。 

松葉っ子ソーラン 

  →運動会の目玉種目，松葉っ子ソーラン。５・６年生が全力で演技をし，史上最高の演技にします！ 

☆お願い 

１４日（火）から本格的に練習が始まります。毎日練習を行いますので，体操服を着てくるか持たせて 

ください。 

子ども造形パラダイス 

伸びゆく子どもたちの 

作品展 

雨天延期の場合

は３時間授業 

下校後に遊びに来たり忘れ物を

取りに来たりしないでください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ野外活動 

 １０月９日（木）はいよいよ野外活動です。実行委員を中心に，当日に向けて着々と準備が進んでい

ます。先週にはしおりも配付し，細かい動きを確認しました。最高の思い出となるようにするために，

計画的に準備を進めていってください。 

【再度お願い】 
・野外活動前日は 13:45 下校です。体調を整えるために早く寝て２日間の活動に備えてください。 

・忘れ物がないように，しおりを見て何度か持ち物の確認をしてください。 

・持ち物には必ず記名をしてください。 

・時間があったらご家庭でカレー作りを一緒に行ってみてください。野外活動でのカレーの具材は，に

んじん，じゃがいも，たまねぎ，豚肉です。 

来年度の修学旅行について 

 来年度の修学旅行の日程についてお知らせします。 

 日にち：令和８年１２月１１日（金）～１２日（土） １泊２日 

 場 所：奈良・京都 
 
 旅行代金については，旅行会社の旅行積立システムを利用します。旅行会社と保護者のかたとのやり

とりになるため，学校で毎月積み立ての集金をすることはありません。なお，このシステムの説明につ

いての詳細は，後日お知らせします。 


