
野外教育活動について、ご不明な点等あると思いますので、ＱＡ形式でお答えさせていただきます。なお、

今年は、服装など可能な限り、荷物を減らした状態ですので、旅行バックについても可能な限りコンパクトに

していただけたらと思います。事前の情報が少なくて申し訳ありませんでした。日程が短い中での準備となり

ますので、ご理解よろしくお願いします。 

 

 

 

  

 

自然体験学習(野外教育活動)について②
 
 
 
 
 
Ｑ：雨天時の飯盒炊飯やキャンプファイヤー、砂浜レクについて 
Ａ：飯盒炊さんは、カレー作りのみ屋根のある炊事場で行います。ご飯については大型炊

飯器で対応します。キャンプファイヤーは体育館でのキャンドルサービスに変更しま
す。砂浜レクは体育館での学年レクに変更します。 

 
Q：帰りのお迎えのときの車の出入りについて 
A：13 時 45 分以降に来校してください。運動場への乗り入れを可能としています。入るときは、線路側

の正門からお入りください。徒歩で下校する生徒を待たずに出られるようにするため、出るときには、
運動場南側の門からお願いします。 

 
Ｑ：１日目の弁当について 
Ａ：弁当箱だと荷物が多くなりますので、アルミホイルやラップに包んで持ってきてください。現地でご

みを回収し、トラックに載せて中学校まで持ち帰ります。できるだけごみが少なくなるように、プラ
スチックの入れ物は避けていただけるとありがたいです。食事の際、敷物があると便利です。 

  １日目の飲み物は、お茶や水などペットボトル１本（500ｍL 程度）を南稜バックに入れてきてくだ
さい。２本目は、旅行バッグに入れてきてください。飲み終わったペットボトルは回収しません。 

 
Ｑ：防寒着について 
Ａ：ウインドブレーカーやトレーナーなど華美でないものが望ましいです。 
 
Ｑ：ドライヤーについて 
Ａ：ありません。持ってくることもできません。髪の毛を洗ってもよいですが、乾かせません。タオルで

しっかり拭くしかありません。髪の毛が長い生徒は、タオルを多めに持ってきておくとよいと思いま
す。 

 
Ｑ：カバンについて 
Ａ：基本的な活動の際には、必要な荷物を南稜バックに入れて持ち運びをすることになります。炊事用品

や寝るとき、次の日のための体操服やジャージ、トレーナーなどは、旅行バックに詰めてください。 
 
Ｑ：飯盒炊飯やキャンプファイヤー時の服装について 
Ａ：火を取り扱うときには、南稜ジャージの素材だと燃えます。とても危険ですので、可能な限り綿１０

０パーセント近い長袖長ズボン、すすがついて汚れてもよい服を準備してください。 
 
Ｑ：雨具や靴について 
Ａ：雨天の場合はカッパが望ましいです。曇天で雨の心配がさほどなければ、折りたたみ傘でかまいませ

ん。靴は毎日履いている登校靴でお願いします。似た色の靴が下駄箱に並ぶことになるので、記名を
必ずお願いします。 

 
Ｑ：緊急時の対応について 
Ａ：病気、けが等で活動が難しいと判断したときには、提出していただいた緊急連絡先にご連絡させてい

ただきます。状況によってはお迎えに来ていただくこともありますので、常に電話に出られる状態に
しておいてください。 

 
Ｑ：欠席連絡について 
Ａ：当日の欠席連絡は、7:30～7:40 の間でお願いします。南稜中学校へ連絡しても、１年の職員が不在

の場合があるので「デンタツくん」または「南稜中学校携帯 080-5533-2927」へお願いします。 
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～仲間とともに，ワクワクした

学習、行事をつくりだしていこう～


