
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＯ.８ 

 
令和４年９月１日（木） 

大清水小１年 学年通信 

夏休みはいかがお過ごしでしたか？元気な子どもたちが帰ってきて，

教室に活気がもどりました。基本的な感染症対策を徹底し，感染防止に

しっかりと努めます。９月当初は疲れると思いますので，早く生活のリ

ズムを取り戻せるよう，睡眠を十分とることをこころがけましょう。２

学期も子どもたちがいきいきとがんばる場を作っていきたいと考えてい

ます。よろしくお願いいたします。 

期間 ９月15日（木）～21日（水） 
夏休みで生活リズムがくずれてしまった人はいませんか？次の項目についてチェックします。 

〇朝起きる時間は守れたか（おそくとも７時までにはおきましょう） 〇朝すっきり起きられたか 

〇朝ごはん（赤・黄・緑）バランスよく食べたか  〇歯磨きができたか  〇メディア（テレビ・ゲ

ーム・パソコン・タブレットなど）は２時間までにしたか  〇よる９時までに寝たか 

げんき KINGになれるように今のうちから気をつけていけるとよいです。 

 

 

日時 令和４年９月１5日（木） 

１・２時間目 
 
 

持ち物（当日までに持たせてください。） 

□ 紙コップ２個 

□ アルミホイル（30㎝ぐらい） 

□ カラーペン（学校にもあります） 

□ セロテープ（学校にもあります） 

□ シール（飾りに使いたい人） 

□ マスキングテープ（飾りに使いたい人） 

□ たこ糸（学校で用意します） 

※ 保護者の参観は，1時間目（８：45～9：30）のみ 

とさせていただきます。 

※ 学年下校14：55 

※ 1５：00～PTA環境整備 

かみコップけんだま 

よろしくお願い

します。 

本日，後期用の教科書を配付しました。あたらしい国語(下)，たのしい生活(下)，みつけたよ図画工

作 1･2(下)，算数の友(下)の４冊です。全て記名をして９月５日(月)までに学校へ持たせてください。 
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