
 

 

 

 

 

 いよいよ今日
き ょ う

から新
あたら

しい学年
がくねん

での生活
せいかつ

がスタートしました。小沢
お ざ わ

小
しょう

のみんなが心
こころ

も体
からだ

も

元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごせるよう、保健室
ほけんしつ

からサポートしていきたいと思
おも

います。けがをしたとき

や、体
からだ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いとき、相談
そうだん

したいことがあるときは、保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

してくださいね。保健室
ほけんしつ

を担当
たんとう

します、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の 清水
し み ず

 都
み

苗
な

実
み

です。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０日（火）身体
しんたい

測定
そくてい

（全学年
ぜんがくねん

）…半
はん

そで・短
たん

パンの体操服
たいそうふく

で行
おこな

います。 

                髪
かみ

を結
むす

んでいる子
こ

は、頭
あたま

の下
した

のほうで結
むす

びましょう。 

１２日（木）視力
しりょく

検査
け ん さ

（たんぽぽ、１～３年
ねん

）…めがねを使
つか

っている子
こ

は持
も

ってきてください。 

１３日（金）視力
しりょく

検査
け ん さ

（４～６年
ねん

）…めがねを使
つか

っている子
こ

は持
も

ってきてください。 

１８日（水）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１、２、３、５年
ねん

）…耳
みみ

掃除
そ う じ

をしておきましょう。 

      色覚
しきかく

検査
け ん さ

（１、３、５年
ねん

の希望者
きぼうしゃ

） 

２６日（木）歯科
し か

健
けん

診
しん

（全学年
ぜんがくねん

）…朝
あさ

、ていねいに歯
は

みがきをしてきてください。 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

○保健関係提出物について 

 本日、保健調査票（２～６年）と眼科アンケート（１、３、５年）を配付しました。記入もれのないよう確認

いただき、１２日（木）までに提出をお願いします。 

○健康診断結果のお知らせについて 

 健康診断の結果、受診が必要な場合にはお知らせをお渡しします。医療機関を受診されましたら、受診報告書

を学校に提出してください。よろしくお願いいたします。 

○災害共済給付制度について 

 学校の管理下で発生した災害に対して、給付金が支払われる制度です。年間４６０円の掛金を５月分の集金で

集めさせていただきます。学校の管理下におけるけがで医療機関を受診された場合は、申請に必要な書類をお渡

ししますので、お知らせください。 

小沢小学校 ほけんだより 

平成３０年４月９日 


