
栄の子の生活 
 

学校
がっこう

目標
もくひょう

「生
い

きる 勇気
ゆ う き

と 力
ちから

と 夢
ゆめ

を」 

～○さわやかなあいさつ  ○からだをきたえ  ○えがおで学習
がくしゅう

 栄
さかえ

っこ～ 

健
すこ

やかに成
せい

長
ちょう

するために，次
つぎ

のことを心
こころ

がけましょう 

○さわやかなあいさつをしましょう 

・「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」「おねがいします」「ありがとうございます」 

たくさんのあいさつをしましょう。 

 ・地域
ち い き

の方
かた

にも元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

・みんなで明
あか

るい学校
がっこう

をつくっていきましょう。 

○自
じ

分
ぶん

の目
もく

標
ひょう

に向
む

かってからだをきたえましょう 

 ・積
せっ

極
きょく

的
てき

に外
そと

に出
で

て，たくさん体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

・体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

では，基本的
きほんてき

に体操服
たいそうふく

や栄
さかえ

T シャツを着
き

て，一生懸命
いっしょうけんめい

に体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

  また，寒
さむ

い時
とき

には，運動
うんどう

のしやすい上着
う わ ぎ

やズボン，手袋
てぶくろ

をつけてもよいです。体温
たいおん

調節
ちょうせつ

がしや

すいようにしましょう。 

○えがおで学習
がくしゅう

しましょう 

 ・時計
と け い

を見
み

て動
うご

き，授業
じゅぎょう

に落
お

ち着
つ

いて参加
さ ん か

しましょう。 

 ・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってこないようにしましょう。 

 ・みんなが学習
がくしゅう

に集 中
しゅうちゅう

できるような服装
ふくそう

や身
み

だしなみを心
こころ

がけましょう。 

 ・物
もの

の貸
か

し借
か

りや交
こう

換
かん

はやめましょう。 

○栄
さかえ

っ子
こ

 みんなが安全
あんぜん

に気持ち
きも

よく過ごせる
す

ようにしましょう 

 ・安全
あんぜん

帽子
ぼうし

をかぶって通学団
つうがくだん

の集合
しゅうごう

場所
ばしょ

や時間
じかん

を守り，通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って安全
あんぜん

に登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

 ・学
がっ

校
こう

に８時
じ

～８時
じ

１０分
ふん

に到
とう

着
ちゃく

するようにしましょう。 

 ・忘
わす

れ物
もの

に気
き

がついても家
いえ

に戻らず
もど

，先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 ・持
も

ち物
もの

には名
な

前
まえ

を書
か

きましょう。 

 ・熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

（日傘
ひ が さ

やネッククーラー，スポーツ飲料水
いんりょうすい

の持参
じ さ ん

など）や防寒
ぼうかん

対策
たいさく

（ネックウォー

マー，カイロなど）は，正
ただ

しい方
ほう

法
ほう

で使
つか

い自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

をしましょう。 


