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Tungkol sa Pagsusuot ng Mask sa Loob nhg Pamumuhay sa Paaralan
EREFBIZETEIRIDERIZONT

Pagkatapos ng tag-ulan, ang bilang ng mga araw na may mataas na temperatura,
halumigmig at panganib ng heat stroke ay lalong tumataas.

Kinakailangan na unahin ang hakbang sa heat stroke kaysa sa hakbang sa
pagkontrol sa impeksyon sa tag-araw dahil ang panganib ng heat stroke ay malubha at
nagbabanta sa buhay.

Ipinapatupad ang sumusunod na mga hakbang tungkol sa pagsusuot hg mask sa loob ng
pamumuhay sa paaralan.

ONagbibigay gabay na tanggalin ang mask kapag nag-eehersisyo o nasa labas sa oras
nang pagpasok at uwian dahil partikular na mataas ang panganib ng heat stroke.

Olpinapaalam na hindi kinakailangang magsuot ng mask sa mga klase at aktibidad na
walang pag-uusap o pananalita’komento.

ONagbibigay gabay sa pagsusuot ng mask upang maiwasan ang impeksyon kapag walang
talakayan, komento, pananalita, atbp., sa mga lugar na mababa ang panganib ng heat
stroke tulad ng silid-aralan na naka-air condition.

Olsinasaalang-alang ang kalagayan ng mga batang nahihirapang magsuot ng mask dahil sa
kalagayan sa kalusugan o hindi matanggal ang mask dahil sa pisikal na kondisyon, atbp.

Upang maiwasan ang heat stroke, mangyari lamang na hikayatin ang inyong anak na
tanggalin ang mask kapag ito ay hindi kailangang isuot. Hinihiling po namin ang inyong
kooperasyon. Maraming salamat po.

< Contact Information >
Education Division Tel.no: 0532-51-2826
Policy Planning and Coordination Division Tel.no: 0532-51-2809
Health and School Meal Division Tel.no: 0532-51-2258
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