
〈ポルトガル語〉 

 

 

 

 

 

Escola Primária Tame - Informativo da 1a série, no 7 – 9 de abril de 2025 

Início da vida escolar 
 1ª aula 2ª aula 3ª aula Saída Atividades; O que trazer 

 

Dia 10 
(quinta) 

 

 

Atividade de 
classe: 

*Arrumar os 
materiais 
quando 
chegar na 
escola 
 

 

Atividade: 
*Reunião dos 
grupos de ida 
à escola 

 

Atividade 
de classe: 
*Como fazer 
fila na hora 
de ir embora 

Volta para casa 
com o grupo 
Irão embora com 
o líder do grupo. 

 

Reunião dos grupos de ida à 
escola 
Trazer: 8 livros didáticos: (kokugo-
Líng. Japonesa; shosha -caligrafia; sansu-
Matemática; ongaku -Música; zuko-Artes; 
seikatsu -Est. do Meio; dotoku-Ed. Moral)  
* Questionários sobre a saúde 
(coloque na pasta vermelha) 

 
Dia 11 
(sexta)  

Atividade de 
classe: 
*Como fazer 
fila 

Atividade: 
*Treinamen- 
to de 
refúgio/eva- 
cuação  

Atividade: 
*Como utilizar a 
sapateira e o 
local para 
deixar o 
guarda-chuva; 
como utilizar a 
caixa de 
organização de 
materiais 
 

Volta para casa 
com o grupo 
Irão embora com 
o líder do grupo. 

Uniforme de Ed. Física 
(Vir de uniforme, vestir em casa) 

 

 
Dia 14 

(segunda) 

Língua 
Japonesa: 
*Como segurar 
o lápis 
*Primeiros 
nomes 

Atividade de 
classe: 
*Como fazer 
fila 
*Como utilizar 
os brinquedos  

Atividade 
de classe: 
*Tirar foto da 
turma 

Saída com os 
grupos por região 

 

Tirar foto da classe 

・Último dia para entregar a pasta 

vermelha 

・2 panos de limpeza/chão (zōkin) 

 
Dia 15 
(terça) 

Ed. 
Artística: 
*Adoro várias 
coisas  

 

Ed. Artística: 
*Adoro várias 
coisas 
 
 
 
  

Matemática: 
*Quantidade e 
números  
Ed. Física: 
*Vamos brincar 
nos brinquedos 

Saída com os 
grupos por região 

・Massa de modelar e tesoura 

※ Pode ser a massa e a tesoura 
que usava na creche  

* Questionários sobre a saúde: se 
ainda não entregou, mande dentro da 
pasta vermelha) 

 

 
Dia 16 
(quarta)  

 

Ed. Musica: 
 

 

Ed. Física: 
*Vamos brincar 
nos brinquedos 
 

 

Língua 
Japonesa: 
*Como segurar 
o lápis 
*Primeiros 
nomes  

Saída com os 
grupos por região 

Uniforme de Ed. Física 
(Vir de uniforme, vestir em casa) 

 

Dia 17 
(quinta) 

Matemática: 
*Quantidade e 
números 

Língua 
Japonesa: 
*Como segurar o 
lápis 
*Primeiros 
nomes 

Ed. Moral: 
*Adoro a escola 
 
 
 

Saída com os 
grupos por região 

★Favor providenciar o Kit da 

merenda e o avental para 
servir a merenda. 

 

Continua no verso 
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〈ポルトガル語〉 

Nos dias de Ed. Física, a criança deve vir para a escola 
com o uniforme. Se precisar, coloque um agasalho por cima. 
Escolha uma peça que a criança consiga vestir e tirar 
sozinha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

Na parte interna da capa do caderno de recados,  
foi colada uma folha com o nome do grupo e do líder. 

 

 

 

Quando for servir a merenda 

・Trazer dentro de uma sacola de pano o 

avental, máscara e touca 

(bandana). 

O kit de avental ficará na escola. 

Quando levar para casa, lave e 

traga de volta na segunda-feira.  

 

 A merenda da 1ª série começará a ser servida no 
dia 18 de abril (sexta-feira).  
★ Favor providenciar o Kit da merenda e o 

avental para servir a merenda. 

 

 

   

A sapatilha é levada para casa todas as 
sextas-feiras. Lave no final de semana e 
mande pela criança na segunda-feira.  

※Para incentivar a criança a ajudar nos 

afazeres domésticos, peça para lavar as 
sapatilhas sozinha.  

 

Pedimos que verifique os materiais 

junto com a criança, para que não esqueça 

de trazer os materiais. Pedimos também 

para que não esqueça de apontar os lápis 

em casa. 

 

 

 

Kit de merenda (4 itens): 

① hashi 

② pano para forrar a 
mesa 

③ máscara (na hora de 
servir) 

④ lencinho de pano para 
merenda (hankati) 

※ Todos os dias que tiver 

merenda, a criança levará 
para casa para lavar/trocar. 

 

 

 


