
令和７年4月１６日 

 

保護者の皆様 

豊橋市立多米小学校長  酒井 憲一  

 

尿検査の実施について 
 

下記のとおり実施しますのでおしらせします。 

 

１ 目的   泌尿器系の病気や異常を早期に発見する。 

 

２ 検査月日  4月１７日（木）  
※必ず１７日の朝の尿を出してください。 

※忘れた場合は、翌日の１８日 ８時４５分までに１８日の朝の尿を出してください。 

 

３ 対象    全校児童 

   

４ 採尿方法及び注意事項 

 

（１）前日の夜、排尿しておく。 

    

（２）朝、起きてからすぐの尿を紙カップにとる。（出はじめの尿は少し流す） 

 

(３)紙カップの尿を容器に吸い上げる。（容器の２／３以上入れる。） 

 

（４）採尿容器に尿を入れたら、名前を書いたラベルをぬらさないように 

気をつける。 

 

（５）女子で当日月経（生理）にあたる人は、４月２４日（木）に提出する。 

   容器は、なくさないように各自で保管しておく。 

 

５ 結果について 

    

   ※異常の疑いがあった子のみにお知らせし、再度二次検査を行います。 

    【二次検査 ５月１３日（火）】 

 

 

 

✽ トイレのドアなど朝起きて必ず見るところに、容器と検査の袋を、用意しておくことをおす

すめします。 

 

 

 

 担当 豊橋市立多米小学校 養護教諭 中林  
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