
 

 
 

 

 

  

                                                   

【民間
みんかん

プールについて】 

・９月４日（木）、９月１１日（木）、１８日（木）の計
けい

３回
かい

 

バスに乗
の

って「サーラスポーツ」に出
で

かけ、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

を行
おこな

います。 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

しない児童
じ ど う

は、学校
がっこう

に残
のこ

って勉強
べんきょう

します。 

 ・２・３組
くみ

が前半
ぜんはん

（１・２時間目
じ か ん め

）、１組
くみ

が後半
こうはん

（２・３時間目
じ か ん め

）の時間帯
じかんたい

で行
おこな

います。 

 ・前半
ぜんはん

クラス（２・３組）の子は、家
いえ

から水着
み ず ぎ

を着
き

て登校
とうこう

してください。（登校後
とうこうご

、すぐに出発
しゅっぱつ

） 

※下着
し た ぎ

を必
かなら

ずプールバックに入
い

れておいてください。 

・後半
こうはん

クラス（１組）の子は、学校
がっこう

で着替
き が

えてから、出発
しゅっぱつ

します。 

 

【持
も

ち物
もの

】 

※全
すべ

て、油性
ゆ せ い

ペンで大
おお

きく名前
な ま え

を書
か

いてください。 

  ①水着
み ず ぎ

（泳
およ

ぎに適
てき

した水着
み ず ぎ

）  ②水泳帽
すいえいぼう

（みどり色
いろ

） ③下着
し た ぎ

（２・３組のみ） 

④バスタオル（ゴムが入
はい

っているもの）⑤プールバッグ  ⑥名前
な ま え

を書
か

いたスーパーの袋
ふくろ

 

 

【名前
な ま え

のつけ方
かた

】 

・背中側
せ な か が わ

（男子
だ ん し

：おしり 女子
じ ょ し

：ワンピースは背中
せ な か

、セパレートは上
うえ

の部分
ぶ ぶ ん

の背中
せ な か

）に、 

名前
な ま え

を書
か

いた白
しろ

い布
ぬの

をつけてください。 

女子
じ ょ し

のセパレートのパンツは、内側
うちがわ

のタグなどに名前
な ま え

を書
か

いてください。 

 

【おねがい】 

・ゴーグルが必要
ひつよう

な児童
じ ど う

は、準備
じゅんび

してください。 

・髪
かみ

、爪
つめ

、耳垢
みみあか

に気
き

をつけ、清潔
せいけつ

にしておいてください。 

・こまめに髪
かみ

を洗
あら

ってください。（頭
あたま

ジラミにご注意
ちゅうい

を！） 

・当日
とうじつ

、プールに参加
さ ん か

できない場合
ば あ い

は、 

必
かなら

ず連絡帳
れんらくちょう

か電話
で ん わ

で知
し

らせてください。 

・髪
かみ

の長
なが

い子
こ

はゴムでしばります。ヘアピンは外
はず

します。 

・濡
ぬ

れた髪
かみ

の処理
し ょ り

が上手
じょうず

にできるように練習
れんしゅう

してください。 

・水泳
すいえい

参加
さ ん か

調査票
ちょうさひょう

を、赤
あか

ファイルでお配
くば

りします。 

記入
きにゅう

してもたせてください。（７月１１日まで） 

  

 

 

ため はなこ 

多米
た め

小学校
しょうがっこう

 

第
だい

１学年
がくねん

通信
つうしん

 １３号 

（民間プール号） 

令和７年７月３日 ぴか１
い ち

 
９月

がつ

から民間
みんかん

プールが始
はじ

まります。準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 


