
 

  

 

 

 

民間
みんかん

プールで、水泳
すいえい

の学習
がくしゅう

をします 
１ 民間

みんかん

プールについて 

・バスに乗
の

って「サーラスポーツ」に出
で

かけ、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

を行います。 

（水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

しない子
こ

は、学校
がっこう

に残
のこ

って勉強
べんきょう

します。） 

 ・たんぽぽ１・５のへやは 11月
がつ

６日
にち

（木
もく

）、13日
にち

（木
もく

）、17日
にち

（月
げつ

）の２・３時間目
じ か ん め

、計 3回 

３・４のへやは 12月
がつ

１日
にち

（月
がつ

）、８日
にち

（月
がつ

）15日
にち

（月
がつ

）の２・３時間目
じ か ん め

、計 3回 

で行
おこな

います。 

 ・学校
がっこう

で着替
き が

えてから、出発
しゅっぱつ

します。 

 

２ 持
も

ち物
もの

 

※全
すべ

て、油性
ゆ せ い

ペンで大
おお

きく名前
な ま え

を書
か

いてください。 

①水着
み ず ぎ

（黒
くろ

か紺
こん

を基調
きちょう

としたスクール水着
み ず ぎ

）   

②水泳帽
すいえいぼう

（学年
がくねん

色
しょく

） 

③バスタオル（ゴムが入
はい

っているもの） 

④プールバッグ 

⑤名前
な ま え

を書
か

いたスーパーの袋
ふくろ

 

   

３ 名前
な ま え

のつけ方
かた

 

・背中側
せなかがわ

（男子
だ ん し

：おしり 女子
じ ょ し

：ワンピースは背中
せ な か

、セパレートは上
うえ

の部分
ぶ ぶ ん

の背中
せ な か

）に、名前
な ま え

を

書
か

いた白
しろ

い布
ぬの

をつけてください。 

・女子
じ ょ し

のセパレートのパンツは、内側
うちがわ

のタグなどに名前
な ま え

を書
か

いてください。 

 

４ お願
ねが

い 

・ゴーグルが必要
ひつよう

な子
こ

は、準備
じゅんび

してください。 

・髪
かみ

、爪
つめ

、耳垢
みみあか

に気
き

をつけ、清潔
せいけつ

にしておいてください。 

・こまめに髪
かみ

を洗
あら

ってください。（頭
あたま

ジラミにご注意
ちゅうい

を！） 

・当日
とうじつ

、プールに参加
さ ん か

できない場合
ば あ い

は、必
かなら

ず連絡帳
れんらくちょう

か電話
で ん わ

で知
し

らせてください。 
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・髪
かみ

の長
なが

い子
こ

はゴムでしばります。ヘアピンは外
はず

します。 

・濡
ぬ

れた髪
かみ

の処理
し ょ り

が上手
じょうず

にできるように練習
れんしゅう

してください。 

 

第
だい

２回
かい

 ４ブロック交流会
こうりゅうかい

 

１ 行
おこな

う日
ひ

  １１月
がつ

２０日
にち

（木） ９時
じ

１５分
ふん

～１１時
じ

４０分
ふん

 

２ 場
ば

所
しょ

    多米
た め

小学校
しょうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

東陽
とうよう

中学校
ちゅうがっこう

のお兄
にい

さんやお姉
ねえ

さんを招待
しょうたい

して、自己
じ こ

紹介
しょうかい

ゲームをしたり、

表現
ひょうげん

体験
たいけん

ワークショップを行った
おこな    

りして、交流
こうりゅう

を深
ふか

めます。 

 


