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Escola Primaria Tame Informativo da classe Tampopo n° 4 27 de outubro de 2025
As criangas terao aula de natagao na piscina privada (academia).

1 [Sobre as aulas de natacdo na academia)
* Iro para a academia “Sala Sports”de 6nibus fretado. E fardo as aulas de natacdo. (As criancas
que nao participarao da aula de natacéo, ficardo na escola estudando).
* As aulas da sala Tampopo 1 - 5 serdo nos dias 6/nov (quinta-feira), 13/nov (quinta-feira),

17/nov (segunda-feira) . Na 22 e 3?2 aula.No total de 3 aulas. )
As turmas™3 e 4 irao nos dias 1/dez (segunda-feira), 8/dez(segunda-feira), 15/dez(segunda-
feira) na 22 e 32 aula.No total de 3 aulas.

As Criangas trocarao de roupa na escola antes de irem para a academia.

2 [O que trazer)
% Colocar o nome em todos os pertences, com letras grandes e caneta permanente.
(DTraje de natacao (traje escolar preto ou azul-marinho) @Touca de natagéo (cor da série)
(@Toalha de banho (com elastico em uma das bordas) @Bolsa de piscina
©Sacola plastica com o nome da crianga

3 [Como colocar o nome]
» Escreva 0 nome em um pano branco e coloque na parte de tras do traje.
(Meninos: no bumbum; Meninas: nas costas).
Se o0 maio for de duas pegas, escreva também o nome na etiqueta da peca de baixo.

4 [Pedidos)
» Caso for usar o 6culos de natacao, favor providenciar.
* Manter cabelos e ouvidos asseados e as unhas curtas. @
+ Lavar o cabelo com frequéncia. (Cuidado com piolhos!)
* Quando a crianga ndo puder entrar na piscina, o responsavel O

devera avisar pelo caderno de recados ou telefone.
* Quem tiver cabelos compridos devera amarrar. Tirar os grampos.
« Treinar em casa para conseguir manusear o cabelo molhado. -
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2° Intercambio com as escolas do distrito escolar




1 Data: 20 de novembro(qui) 9h15 até 11h40

2 ocal: No ginasio esportiv Escgla Tame
(lfonwdaremos 0S afunos e a Bnas 80 oyo 8|hugam<ou.Para aprofundar as

interacdes, faremos a atividade de auto apresentacdo e também um wokshop

experimental de expressdes.
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