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Sobre la configuración del tiempo de uso “screen time” 
de la tableta de GIGA SCHOOL 

新規ＧＩＧＡスクールタブレットの「スクリーンタイム」の設定について 

 
 
 

   Les agradecemos siempre por su colaboración con las actividades educacionales de la escuela. 
   En las escuelas, se proveerán nuevas tabletas de “GIGA SCHOOL” para que los alumnos las usen para 
estudiar en la escuela y en casa. 
   Hasta ahora, en la escuela siempre ha habido orientación a los alumnos sobre los aparatos de 
comunicación (TIC), y la manera de usarlos saludablemente y con seguridad. Esta vez, también pediremos 
a los padres que conversen en casa con sus hijos sobre el modo correcto de usar la tableta. 
   Las nuevas tabletas, podrán configurarse para controlar el tiempo de uso en “screen time”. Los padres 
deberán conversar con el alumno, y si es necesario, podrán limitar su tiempo de uso. 
   Estamos pidiendo esto a los padres porque es muy importante conversar en casa sobre el tiempo y el 
modo adecuado de usar la tableta para que los alumnos puedan desarrollar e integrarse correctamente a la 
sociedad de informática y comunicación. 
   Para hacer las configuraciones, es necesario usar una contraseña de 4 dígitos que los padres hayan 
escogido, y pediremos que no se la digan al alumno. Si se olvida de la contraseña, podrá pedir a la 
secretaría de educación que reinicie (reset) el sistema. 
   Si tiene alguna duda o pregunta, comuníquese con la escuela. 
 
 
 

 日頃は、本校の教育活動にご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 この度、新規ＧＩＧＡスクールタブレットが導入されました。子どもたちには、今まで以上に、学校や家庭等において活用してほしいと思います。 

 さて、これまでも学校では、ＩＣＴ機器との向き合い方や健康面、安全面について子どもたちと一緒に考える時間を設けてきましたが、新規のタブ

レットの使用開始にあたり、ご家庭でもタブレットの使用方法について、今一度お子さんと話し合っていただきたいと思います。 

 新規のものは、これまでのタブレットと違い、使用時間を制限するための「スクリーンタイム」の設定ができます。ご家庭でタブレットの使い方に

ついて、お子さんと話し合いをしていただき、必要に応じて使用時間制限をかけてください。 

 将来の情報化社会で生きていく子どもにとっては、使用方法や使用時間をご家庭で話し合って決めることが大切であると考え、このような形で依頼

させていただいています。 

 なお、設定するにあたって保護者が決めた４桁の数字のパスコードが必要となります。お子さんにはこのパスコードがわからないようにしてくださ

い。もし、パスコードを忘れた場合は、教育委員会でリセットをしてもらえるので、安心してください。 

 わからないことやご質問があれば、学校へご連絡ください。 
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Podrá hacer la configuración de “screen time” para controlar el tiempo de uso de la tableta 
de GIGA SCHOOL. 
 
 
* Si se olvida de la contraseña, comuníquese con la escuela lo más pronto posible para 
  reiniciar (reset) el sistema. 
 
 
* La configuración de “screen time” se puede hacer en cualquier momento. 
  Podrá cambiar el tiempo de uso de la tableta de acuerdo al desarrollo y comprensión 
  del alumno. 
 
 
 
お子様が使うＧＩＧＡスクールタブレットで、スクリーンタイムを設定すると、使用時間を制限することが可能になります。 

※ スクリーンタイムパスコードを忘れた場合は、リセットすることができるので、速やかに学校に連絡してください。 

※ スクリーンタイムの設定は、いつでも変更できます。お子さんの成長に合わせてご家庭で話し合いましょう。 

 
 
 
 
 

Secretaría de Educación de Toyohashi 
豊橋市教育委員会 

Cómo hacer la configuración 
del tiempo de uso de pantalla “screen time” 

 
(Para iOS26 o versiones más nuevas) 

* Según la version de iOS, la notación podrá ser diferente. 
 

スクリーンタイム設定方法（ iOS26 以降の場合 ） 

※iOS のバージョンによって、表記が違うことがあります 
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