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Para sa mga magulang ng Tame school student 
保護者の皆様へ 

                                        Toyohashi Municipal Kenichi Sakai School Principal 
                 豊橋市立多米小学校長 酒井 憲一 

 
Tungkol sa Setting ng " Screen Time " para sa Bagong GIGA School Tablet 

新規ＧＩＧＡスクールタブレットの「スクリーンタイム」の設定について 

 
Ipinakilala kamakailan ang mga bagong GIGA school tablet at umaasa kami na mas magagamit ito ng mga bata 

sa paaralan, sa tahanan at sa ibang lugar. 
Hanggang kasalukuyan, naglalaan ng oras ang mga paaralan para pag-isipan kasama ang mga bata kung 

paano gamitin ang mga kagamitang CTI at ang mga isyu sa kalusugan at kaligtasan.  Gayunpaman, habang 
sinisimulang gamitin ang mga bagong tablet, nais naming muli ninyong talakayin sa inyong mga anak sa tahanan 
kung paano gamitin ang mga tablet. 

Hindi tulad ng mga nakaraang tablet, ang bagong tablet ay may setting na "Screen Time" na naglilimita sa oras 
ng paggamit.  Mangyaring talakayin sa inyong mga anak kung paano nila ginagamit ang mga tablet sa tahanan at 
magtakda ng mga limitasyon sa oras ng paggamit kung kinakailangan.  

Naniniwala kami na para sa mga batang mabubuhay sa information society sa hinaharap, mahalagang talakayin 
at magpasya sa mga pamilya sa tahanan kung paano at kailan gagamit ng devices, kung kaya isinasagawa ang 
request na ito. 

Mangyaring tandaan na kinakailangan ang four-digit passcode na pinili ng magulang/tagapangalaga upang mai-
set up ang system.  Huwag po sanang ipaalam sa inyong anak ang passcode na ito.  Kung nakalimutan ang inyong 
passcode, maaaring i-reset ito ng Board of Education para sa inyo, kung kaya huwag pong mag-alala. 
  

日頃は、本校の教育活動にご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 この度、新規ＧＩＧＡスクールタブレットが導入されました。子どもたちには、今まで以上に、学校や家庭等において活用してほしいと思います。 

 さて、これまでも学校では、ＩＣＴ機器との向き合い方や健康面、安全面について子どもたちと一緒に考える時間を設けてきましたが、新規のタブ

レットの使用開始にあたり、ご家庭でもタブレットの使用方法について、今一度お子さんと話し合っていただきたいと思います。 

 新規のものは、これまでのタブレットと違い、使用時間を制限するための「スクリーンタイム」の設定ができます。ご家庭でタブレットの使い方に

ついて、お子さんと話し合いをしていただき、必要に応じて使用時間制限をかけてください。 

 将来の情報化社会で生きていく子どもにとっては、使用方法や使用時間をご家庭で話し合って決めることが大切であると考え、このような形で依頼

させていただいています。 

 なお、設定するにあたって保護者が決めた４桁の数字のパスコードが必要となります。お子さんにはこのパスコードがわからないようにしてくださ

い。もし、パスコードを忘れた場合は、教育委員会でリセットをしてもらえるので、安心してください。 

 
Kung mayroong anumang mga katanungan o alalahanin, mangyaring makipag-ugnayan sa paaralan. 
わからないことやご質問があれば、学校へご連絡ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 
                                      Toyohashi Municipal Tame Elementary School  
                    豊橋市立多米小学校 

                               Telephone no:  0532--62 – 6167 
電話 62-6167 
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Sa pamamagitan ng pag-set up ng Screen Time sa GIGA School Tablet 
ng inyong anak, malilimitahan ang oras na magagamit nila ito. 
 

 

※Kung nakalimutan ang inyong Screen Time passcode, mangyaring makipag-
ugnayan sa inyong paaralan sa lalong madaling panahon upang ma-reset 
namin ito. 

 
 

※Maaaring baguhin ang mga setting ng inyong Screen Time anumang oras. 
Pag-usapan ito sa tahanan habang lumalaki ang inyong anak. 

 

 
 お子様が使うＧＩＧＡスクールタブレットで、スクリーンタイムを設定すると、使用時間を制限す

ることが可能になります。 

 

※ スクリーンタイムパスコードを忘れた場合は、リセットすることができるので、速やかに学校に

連絡してください。 

 

※ スクリーンタイムの設定は、いつでも変更できます。 

お子さんの成長に合わせてご家庭で話し合いましょう。 

 

 

 

 

Board of Education, Toyohashi Schools Division Office 
豊橋市教育委員会 

Paano I-set up ang Screen Time 
( Para sa iOS 26 at mas bago ) 

※Maaaring mag-iba ang display depende sa version ng iOS. 

 

スクリーンタイム設定方法 

（ iOS26 以降の場合 ） 

※iOSのバージョンによって、表記が違うことがあります 
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