29 de maio de 2026
Senhores Pais
Escola Primaria Tame de Toyohashi — Diretor: Sr. Sakai Kennichi
Sobre as Aulas de Natagao x x mxi-1<
Comegcaréo as aulas de natagao. Irdo de dnibus até o local: Academia Sala Sports Toyohashi| Terado
de 3 aulas no total.

1 Programagao

12 série, 2—2 -3 42 série,
Tanpopo 32 série 62 série
2—1 5—2 -3 5—1
22/jun 24/jun 25/jun 6/nov 26/nov 14/jan
@ . . ,
(seg) (qua) (qui) (sex) (qui) (qui)
29/jun 1/jul 2/jul 13/nov 3/dez 18/jan
© . .
(seg) (qua) (qui) (sex) (qui) (seg)
6/jul 8/jul 9/jul 20/nov 10/dez 25/jan
©) . :
(seg) (qua) (qui) (sex) (qui) (seg)

2 Materiais para preparar com antecedéncia

Escrever o nome com letra grande em todos os pertences com caneta a base de dleo.

+ Bolsa de natacgéo
+ Toalha ou toalha de banho
- Touca de natacéo 21 2 série : amarelo, 22 série : verde, 32série : laranja

42 série : branco, 5% série : azul, 62 série : vermelho
- Sacola plastica com o nome escrito

% Colocarao a toalha e o cantil para levar para a beira da piscina.
+ Roupa de natagéao escolar (cor preta ou azul marinho)

¢ Costurar um pedago de pano na parte de tras,

e escreva o nome neste pano.

3 Materias que precisa no dia da aula

[ o =55 ]

- Quem precisar de 6culos de natacéo, deve deixar providenciado.
- Manter sempre limpos: cabelos(cuidado com piolhos), unhas curtas, limpar os ouvidos.
- Quem tiver cabelos compridos, deve prender com um elastico.Nao pode usar grampos.
- Favor praticar o manuseio dos cabelos molhados, para o que o processo seja mais facil no dia.

- Caso o aluno nao for participar da aula, o responsavel devera avisar no caderno de recados

sem falta! (mal-estar, lesdo. menstruagéo e etc)

[Mais informagdes: Escola primaria Tame de Toyohashi ®&0532-62-6167 Vice diretora:Toriyama Youko]



