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Para sa mga magulang/tagapangalaga,
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Toyohashi Municipal Tame Elementary School Principal: Mr. Sakai Kenichi
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Tungkol sa Swimming Lesson
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Magsisimula na ang swimming lesson. Ang mga bata ay sasakay ng bus papunta sa venue (SALA

sports Toyohashi). May kabuuang 3 beses na swimming lessons.
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Gr. 2 sec. 1 Gr.5 sec. 2,3 Gr. 5sec. 1
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2. Paghahanda bago magsimula ang lesson #3233 U % % o % 4§

Mga gamit: sulatan ng malaking pangalan ang lahat ng gamit (gumamit ng permanent marker)
- pool bag
- face towel o bath towel
- swim cap xGrade 1: yellow Grade 2: green Grade 3: orange
Grade 4: white Grade 5: blue  Grade 6: red
- plastic bag na may pangalan ng bata
xllalagay ang towel at water bottle. Dadalhin ito sa pool side.
- School swimwear (black or navy blue)

% Tahian ng tela sa likod at sulatan ng pangalan.
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3. Paghahanda sa araw ng lesson 2 H D #E

- Maghanda ng goggles kung kailangan.

- Bigyang pansin ang head lice at panatilihing malinis kuko at earwax.

- Itali ang mahabang buhok ng goma. Tanggallin ang hair pin.

- Sanayin ang batang magpatuyo ng buhok.

- Mangyaring tiyak na maisulat sa renraku-chd kung manood lamang ng lesson.
(kung may sakit, injury, menstruation, atbp.)
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[ Para sa mga katanungan :

Tame Elementary School & 0532 — 62 —-6167 Asst. Principal: Ms. Toriyama ]
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