
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください。 

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 

  朝会 

保健アンケート配付 

（フッ素、眼科、歯科） 

１４：５０下校 

たてわり遊び 
耳鼻科健診 
 
１４：５０一斉下校 

（祝）憲法記念日 （祝）みどりの日 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

振替休日 スポフェス全体練
習① 
 
１４：５０下校 

 
 
 
１４：５０下校 

心電図 
 
 
１４：５０一斉下校 

学校預かり金 
引き落とし日 
 

１４：５０下校 

持ち寄り資源回
収 
（予備日：２０日） 
 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

スポフェス全体練
習② 
保健アンケート〆切 

１４：５０下校 

５３０運動（朝） 
 
 
１４：５０下校 

スポフェス全体練
習（予備） 
 
１４：５０下校 

 
 
 
１４：５０下校 

４時間授業 
スポフェス全体練
習（予備） 
１３：４０下校 

スポーツフェスティバル 

（予備日：１９日） 
弁当の日 
１３：００一斉下校 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

振替休業日 
（スポーツフェスティバル） 

 
１４：５０下校 

サツマイモつるさし 

１４：５０下校 
眼科健診 
１４：５０下校 

 
１４：５０下校 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ６／１ 

 
 
 
 
１４：５０下校 

尿検査一次 
内科健診 
スクールカウンセ
ラー来校日 
１４：５０下校 

尿検査一次 
（予備） 
 
 
１４：５０下校 

絵本の会 
（図書ボランティア） 

わっぱのくに 
 
１４：５０一斉下校 

 
 
 
 
１４：５０下校 

 

豊南小学校 １年 

学年通信  No.１０ 

令和６年４月３０日 

 

月・水・金・・・１、２年生下校  火…１、３年生下校 
木（クラブ、委員会がない日）…一斉下校 
木（クラブ、委員会がある日）…１、２、３年生下校 

スポーツフェスティバルについて 

令和２年度の小学校学習指導要領の改訂をふまえて、運動会ではなく、体育の授業参観として位置

づけた「スポーツフェスティバル」として実施します。スポーツフェスティバルを通して、運動することの楽

しさを味わったり、生涯に渡ってスポーツと関わる姿勢を高めたりしてほしいと思います。１年生は、オー

プニングとエンディング、GT体操と児童会種目の他に２年生と一緒にかけっことダンスを行います。 

～かけっこ～ 

運動場の北側を一直線に走ります。並び順は学年・男女混合のタイム順になります。 

～ダンス（ジャンボリミッキー、アンダー・ザ・シー）～ 

 上記の２曲を踊ります。曲を知っているだけでも、スムーズに覚えることができると思いま

す。YouTubeにも参考動画がありますので、ぜひ、連休の間に聞いておいていただきたいです。

よろしくお願いします。また、練習が７日（火）より始まります。毎日体操服が必要です。熱中

症対策のため、ふだんよりも多めの水分や汗拭きタオルを毎日忘れずに持たせていただけると

幸いです。ご協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

500mlペットボトルについて 

あさがおの水やりに使います。名前を書い

て、５月７日（火）までに持ってきてください。ペ

ットボトルを押して水やりをしますので、飲料水

のペットボトルなどのやわらかいものだと、つぶ

れてしまいます。炭酸飲料やジュースなど、固

めの素材のものをご準備ください。よろしくお願

いします。 

学校生活アンケートについて 

豊南小学校では、子どもたちの心身の状態を把

握し、迅速な対応と解決に努めるため、学校生活

アンケートを実施しています。今年度最初のアンケ

ートを、５月８日（水）に配付をします。記入にあたっ

ては、お子さんと一緒にお答えいただき、正直に答

えてください。記入したアンケートは、配付した封筒

に入れて担任にご提出ください。アンケートをもと

に、必要に応じてお子さんと担任との面談を行いま

す。よろしくお願いします。 

学校預かり金について 

４月分の学校預かり金の引き落としは、５月１０日

（金）です。１年生の年度当初ということで大きな金

額となっています。以前配付した集金案内をご確

認いただき、５月９日（木）までに口座残高の確認

をお願いします。なお、引き落としができなかった

かたは、別途ご連絡させていただきます。 

軍手について 

 豊南小学校では、外掃除等で豊富な自然と

触れ合います。その際、けがを防止するために

軍手を使用します。常にお道具箱に入れて保

管できるよう、持たせていただけると幸いです。 

「水慣れ」について 

 ６月中旬より、水遊びの授業を始めます。初めてのプールの授業になります。水に苦手な意識をもっ

ている子もいるかと思います。楽しくスムーズに学習を進めるために、以下を参考にしながら、少しずつ

家庭で水慣れをしていただければと思います。よろしくお願いします。 

① 顔を濡らす感覚に慣れる。 

 ○お湯を手につけ、お湯が手に残った状態で顔全体を濡らすことができる。 

② 顔に水がつく感覚に慣れる。 

 ○お湯をすくい、顔を洗うことができる。 

③ 髪が濡れる感覚に慣れる。 

 ○顔は仰向けにして、髪全体をぬらすことができる。 

④ 頭から水が流れていく感覚に慣れる。 

 ○手の平一杯分のお湯を頭からかけてもらうことができる。（できたら３回連続） 

⑤ 頭から多量の水が流れていく感覚に慣れる。 

 ○ふろおけ２分の１のお湯を頭からかけることができる。（できたら１杯分） 

⑥ 濡れている状態でも息を吐く動作ができる。 

 ○ふろおけ 1杯分のお湯を頭からかけながら「ああ」と声を出して息を吐くことができる。 

・すべてできることが望ましいですが、①～③までできていれば、十分な到達と考えています。 

ご協力よろしくお願いします。 

５月も学校では、お子さんの様子を注意深く見守っていきます。ご家庭でも気になることがございました

ら、遠慮なく教えてください。 


