
 

東部中生の身だしなみについて 

（１）冬の服装 

【標準型学生服】 

 ・標準マークがついているもの。 

・ズボンはノータック、ストレート。 

・ベルトは黒。飾りや穴あきベルトは不可。 

・東部中指定のボタンをつける。 

【東部中指定のセーラー服】 

 ・服の生地は紺色。 

  ・スカート丈はひざがかくれる程度にする。 

  ・ネクタイはエンジ色。 

【共通】 

 ・左胸ポケットに名札をつける。 

・制服の中に着込む服は、体操服または白、黒、紺、グレーの華美でないものとする。 

・タイツやレギンスは、ベージュ、黒、紺の無地のものとする。 

（２）夏の服装 

【白色・半袖の開きんシャツ、標準型学生ズボン】 

・シャツはズボンの中にしっかりとしまうこと。 

【東部中指定の夏用セーラー服】 

 ・ネクタイはエンジ色。 

  ・スカート丈はひざがかくれる程度にする。 

【共通】 

 ・左胸ポケットに名札をつける。 

・制服の中に着る服は、体操服または白のＴシャツか肌着。 

（３）くつ 

①通学用   ・授業や部活動に適した運動ぐつ。（運動靴の色の規定はなし） 

②校舎内用  ・東部中指定の上ぐつ。（青色）←Ｒ６新入生、新２年黄色、新３年赤色 

③体育館用  ・東部中指定の体育館シューズ。Ｒ６新入生青色、新２年黄、新３年赤 

（４）くつした  ・白、黒、紺、グレーのソックス。くるぶしがかくれるものとする。 

（５）髪型等   ・中学生にふさわしいさわやかな髪型にする。 

女子で肩にかかる長さの場合はしばる。 

・髪を染めない。パーマをかけない。ワックス等整髪料をつけない。 

               ・髪をしばるゴム、ヘアピンは華美でないものを使用する。 

               ・眉毛を細くしたり、短くカットしたりしない。 

（６）バッグ   ・東部中指定のバッグを使用する。バッグには必ず記名する。 

（７）体育の服装 ・東部中指定の体操服を着る。（夏、冬あり） 

（８）防寒服   ・ウインドブレーカーは華美でないものを着用する。 

部活動でそろえる場合はそれを使用する。 

・手ぶくろ、マフラー、ネックウォーマーも可。 

華美でないものを着用する。 


