
 

 令和６年１月吉日 

 

 令和６年度東部中学校入学生徒保護者 様 

 

                                           豊橋市立東部中学校長 梅原 康史 

 

令和６年度入学式について（ご案内） 

 

 暦の上では春となりました。本格的な春が待たれる今日このごろ、６年生の保護者の皆様におかれ

ましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

  さて、本校では、令和６年度入学式を下記のように行います。ご多用のことと思いますが、ご出席

のうえ、お子様の晴れの入学をご一緒に祝っていただきたくご案内申し上げます。 

 

記 

 

１ 日 時  令和６年４月５日（金）９：００～ 

 

２ 場 所  豊橋市立東部中学校 体育館 

 

３ 日 程  ８：１０ 学級発表： 北校舎１、２年昇降口に掲示 

                        ※雨天の場合も同じ場所 

              ８：３０ １年生各教室に集合（北校舎の生徒玄関から入ります） 

              ９：００ 入学式 

            ※保護者の方は、体育館入口で８：５０までに受付を済ませてください。 

尚、体育館への入場は、生徒１名につき保護者２名までとします。 

            １０：１０ 入学式終了（式終了後、新１年生は教室へ戻ります。） 

            ※保護者の方には、学年主任の話、学校生活についての話を体育館で行 

います。その後、教室へ移動して学級の様子を参観していただきます。 

            １０：５０ １年生下校予定時刻 

 

４ その他 （１）東部中ホームページ「入学ガイド」をご覧いただき、入学準備をお願いします。 

（２）入学式の日は、「ラーケーションの日」を取ることはできません。 

（３）保護者の方は、上履きと下足用ビニル袋を各自ご用意ください。 

      （４）新１年生には、本校規定の上履き（青色）を持たせてください。 

（５）教科書を配付しますので、指定の東部バッグを持たせてください。 

            （６）当日は、駐車場として本校運動場またはクックマート第２駐車場（本校運動場東

側）をご利用ください。尚、本校運動場は校舎の長寿命化工事により駐車スペー

スが限られます。また、雨天によるグラウンド状態によっては駐車できないこと

もあります。できるだけ自転車または徒歩でお越しください。自転車及びバイク

等は校内の自転車置場をご利用ください。周辺の道路及び周辺店舗（クックマー

ト第２駐車場以外）への駐車はご遠慮ください。 

※当日、運動場を駐車場として利用できない場合は、東部中学校のメール配信（デ

ンタツくん）で当日朝７時までに連絡させていただきます。 

         ※今後、感染症拡大による影響で上記内容に変更が生じることもあります。その

場合も、東部中学校のメール配信（デンタツくん）でご連絡させていただきま

す。東部中学校のメール登録については資料を参照してください。 

 

                                                 担当   教務主任   

                                                 電話 （０５３２）６３－１３５５ 



入学前に準備するもの 
 

  【資料】入学前に各自で準備しておくもの（値段はおよその目安です） 

 【男女共通】 

   １ 東部バッグ     ・・・・・・・・・・・・・・・・１００００円程度 

   ２ 体育館シューズ（新１年生 色は青色）  ・・・・・・・３５００円程度 

   ３ シューズ袋   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・４００円程度 

   ４ 上靴（新１年生 色は青色）・・・・・・・・・・・・・２２００円程度 

   ５ 通学用靴（色の規定はなし、授業や部活動に適している運動靴）   

     ６ 体操服 

①  クオーターパンツ（夏用）・・・・・・・・・・・３５００円～ 

②  半袖シャツ（夏用）・・・・・・・・・・・・・・３５００円～ 

③  トレーニングシャツ（冬用長袖）・・・・・・・・６０００円～ 

④  トレーニングパンツ（冬用）・・・・・・・・・・５０００円～ 

 ※多少の値段の変更があるかも知れません。また、サイズによって多少値段が違うも

のがありますのでご了承ください。 
≪東部中学校学生衣料等取扱店≫  

 

＜制服・体操服全般＞ 

 校区内 ♥ウエムラ洋品店 ◈ イブキヤ幸店 ◈ MISUZU 佐藤店 

 校区外 ◈ プラザ A 豊橋店（牟呂） ◈ プラザ A 岩田店（中岩田：丸富商会） 

     ◈ プラザ A 向山フォレスタ店 ♥イオン（南ジャス） 

 ♠木島（瓦町） ♠アピタ向山店  ♠ヒロ洋裁店（旭町） 

＜体操服等のみ＞ 

校区外 イブキヤ魚町店 正直屋（小池町） 

 

制服取扱業者 ♥牧野本店（32-0711） ♠国盛商業（54-6461）  

◈ 明石スクールユニフォームカンパニー（57-2131） 

 ※ 辞典や参考書、その他の学用品などについては、入学後に教科の先生や

  担任の先生から説明がありますので、それから購入しても結構です。 

 

３ 器物破損について 

  原則として、施設・設備・備品・ガラス等の公共物、または他人の物を故意又は過

失により破損した場合は、実費、弁償していただきます。 

※ 故意＝わざと、壊そうと思って 

         ※ 過失＝不注意で 

      

４「給食申込書」は、入学式後に集めます。 

 

 

 

 



自転車通学、入学前に準備するもの等について 

 

１ 自転車通学について（許可制です） 

(1) 自転車通学対象生徒（許可申請により認められる生徒） 

   (ｱ) 原則として「学校で定める地域に住む生徒で校長が許可した者」 

    ○ 現在学校で定める地域とは   

 町名・番地 ・佐藤四丁目・佐藤五丁目 

・佐藤二丁目の一部 

       ・東幸町長山の一部と東明の一部 

           ※ 資料の地図Ⅰ、Ⅱを参照してください。 

   (ｲ) 身体的理由がある生徒の場合 

         （保護者から担任に申し出てください） 

 

(2) 自転車通学のきまりについて 

   ①  交通規則やマナーを守り交通事故を起こさない。 

     ※二人乗りや信号無視、急な飛び出しなどは絶対しない。 

          ※二人乗りや信号無視は、法律違反。 

   ② 雨天時は，雨ガッパを着用する。（傘の使用はしない） 

   ③ 必ずヘルメットをかぶり、あごひもをきちんとしめる。 

          （ヘルメットは、白色でなくて何色でもよい） 

   ④ 学校の指定した通学路を通る。 

   ⑤ 学校敷地内では自転車から降りて移動する。 

   ⑥ 駐輪場では自転車の整理整とんを心がけ、必ず鍵をかける。 

   ⑦ 前かごには、かばん等の重たい物を入れない。 

   ⑧ 学校が実施する点検に合格した自転車のみ通学に使用できる。 

     また、日ごろから自転車を点検し、整備を心がけること。 

     ⑨ 自転車保険に必ず加入する。 

 

・ライト、ブレーキ、ベル、ペダル、鍵、反射板に異常がないこと。 

・防犯登録がしてあること。 

 ・住所、氏名がはっきり書かれていること。 

 ・自転車の改造や変形がないこと。 

 ・自転車が体格にあっていること。  ［自転車の色の指定はありません］ 

 

 

 

 

 

 



東部中学校の学習について 

   

授業を大切にしましょう。授業に集中し、すすんで「話を聞く(聴く)」「見る(観る)」

「書く(まとめる)」「発表する(表現する)」ことができるようにしましょう。 

 

(1) 令和６年度 ３学期制 

    １学期（基礎ステージ）４月１日～８月３１日 

    ２学期（充実ステージ）９月１日～１２月３１日 

    ３学期（発展ステージ）１月１日～３月３１日 

  (2) 令和５年度時間割例        令和５年度授業時間数 

     （時間割Ⅰの例）            （週の授業時数） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 (3) 日課表と下校時刻   

※Ａ日課：５０分授業とＢ日課：４５分授業があります。 

  区分     Ａ日課                  

最終下校時刻 

   （校門を出なければならない時刻） 

 朝の会  ８：２０～ ８：３０ 

  １限  ８：４０～ ９：３０ 

  ２限  ９：４０～１０：３０  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  ４月…17:45 

  ５月～７月…17:45 

  ８月…16:00 

  ９月…上旬17:30 下旬17:15 

  10月…16:45 

  11月・12月…16:20 

  １月…16:30 

  ２月…17:00 

 ３月…17:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３限 １０：４０～１１：３０ 

  ４限 １１：４０～１２：３０ 

  給食 １２：３０～１３：１５ 

  放課 １３：１５～１３：３５ 

  ５限 １３：４０～１４：３０ 

  ６限 １４：４０～１５：３０ 

  清掃 １５：３０～１５：４５ 

 帰りの会 １５：５０～１６：００ 

 部活動・下校        ※平日３日、90分以内の活動、 

        土曜は月２回までの活動です。 

   

 

  月  火  水  木  金   

  

  

  

 

 

 

 

 

教科 時間 教科 時間 教科 時間  

 

 

 

 

 

１ 国語 国語 国語 美術 社会 国語  ４ 美術 1.3 学活  １ 

２ 理科 保体 英語 美音 英語 社会  ３ 保体 ３ 総合 1.4 

３ 社会 英語 保体 保体 数学 数学  ４ 技家  ２ 学裁  １ 

４ 道徳 音楽 数学 数学 理科 理科  ３ 英語  ４ 合計 30 

５ 技家 数学 理科 英語 国語 音楽 1.3 道徳  １   

６ 技家 総合 社会 学裁 学活  

名前変更 算数→数学 図工→美術 

家庭科→技術・家庭科 

※英語…本格的に週４時間の授業 

※学裁…学校裁量（補充授業や行事） 



(4) 教科担任制 

  ア 教科担任制：中学校の授業は、教科ごとに先生が替わります。 

  イ 学級担任は、道徳や特別活動、総合的な学習の時間、学校裁量、毎日の学級活

動（朝の会、帰りの会）などを受けもちます。 

 

 (5) 家庭学習 

   中学校の学習は、小学校のときよりも難しくなり、内容も多くなってきます。し

たがって、家庭学習が今まで以上に、大切になります。 

  ア 目標をもって勉強に取り組み、予習と復習をすすんで行う習慣を身につけまし

ょう。 

  イ 課題だけでなく、自分からすすんで学習するようにしましょう。 

      ○課題＝与えられた勉強（各教科や学年の宿題など） 

  ウ 計画を立てて学習しましょう。特に、定期テストでは、テスト週間中の学習計

画が、とても大切になります。 

     ○定期テストは年間５回行う予定です。 

      １学期…中間テスト、期末テスト 

      ２学期…中間テスト、期末テスト 

      ３学期…総括テスト （１年間のまとめ） 

  エ 一日の生活の様子を「ひかり」に記録していきましょう。 

      ○「ひかり」＝生活日記のこと 

         ※「ひかり」は、毎日担任の先生が見て、褒めたり応援したり、相談に乗ったりしま

す。 

 

 【資料】年間計画予定（令和６年度） 

月 テスト・主な行事 等 月 テスト・主な行事 等 

4 入学式・始業式 

 

10 中間テスト（１～３年）５教科２日間 

１年野外教育活動 ２年職業体験学習 

5 中間テスト（１～３年）５教科２日間 

スローガンフェスティバル 

11 期末テスト（１～３年） 

 

6 期末テスト（１～３年）９教科３日間 

３年修学旅行 

12 保護者会 

 

7 保護者会 

市総体 

1 総括テスト（３年）５教科１日間 

 

8 補充学習(学年に応じて) 

 

2 総括テスト（１・２年）９教科３日間 

カラーフェスティバル 

9 後期生徒会役員選挙 

市新人大会 

スポーツフェスティバル 

3 卒業証書授与式 

 ※学年ごとに、実力テスト、教科コンクール、クラスマッチ等があります。 

※Ｒ６.２月現在の予定になります。４月以降に本校ホームページで「令和６年度年間計画」を

ご確 認ください。 



部活動について 
 

 中学校生活の３年間は、心も体も大きく成長する時期です。また、集団生活 の中で、社会人

として大切なルールやマナーを身につける時期でもあります。 部活動に積極的に参加し、先輩

とともにさまざまな活動を通して、知識や技能、チームワークなどを身につけて、かけがえのな

い仲間をつくりましょう。 

  

(1) 目 標 

 心身ともにたくましく豊かな心を身につけ、よい友達をもち、努力を続けることの大切さを実

感し、仲間意識を高めましょう。また、自分の興味や特技を生かして個性を伸ばしましょう。 

(2) 心構え 

 自分にあった目標をもち、仲間と共に最後までがんばりぬきましょう。 

(3) 令和６年度の部活動    

 【体育的部活動】 

    男子 ‥‥ 水泳、バスケットボール、野球、サッカー、ダンス 

                  陸上、卓球、ハンドボール、剣道、柔道、（駅伝）、（相撲） 

    女子 ‥‥ 水泳、ソフトテニス、バスケットボール、バレーボール、ダンス 

         陸上、卓球、剣道、柔道、（駅伝） 

 

 【文化的部活動】 

   男女 ‥‥ 吹奏楽、総合部（手芸、美術） 

 

  ※美術、手芸は、総合部として一括募集をしています。なおコンピュータ部は 

   コンピュータが撤去されたため、令和６年度から募集を停止します。 

 

 

※平日週３回、９０分以内の活動です。土曜日の活動は月２回まで行っています。テスト週間

の活動はありません。また、令和７年度以降の休日、祝日の部活動の扱いについては、令和６

年度中に教育委員会より連絡があります。 

 

(4) 入部の手続 

   次のような流れで、所属する部が決定されていきます。 

 

部活動見学期間 

 

 

→ 

 

 

部活動入部希望調査 

 

 

→ 

 

 

仮入部 

 

 

→ 

 

 

 入部決定 

 

 

※ 用具などを買うのは、正式に入部が決定してから部活動顧問の指示に従ってください。 

※ 部活動は、全員入部制（強制）ではありませんが、積極的に入部して充 

 実した中学校生活を送ってください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜令和５年度版 スクールカウンセラー紹介＞ 

 

 

 

 

 

                                         令和６年

２月 

                        豊橋市立東部中学校長  梅原 康史 

                        生活サポート主任   

 

本年度も東部中学校ではスクールカウンセラーが来校し、生徒や保護者の皆さんの相談に応じていま

す。人間関係や学習面などで困っていることや悩んでいることなど、話すことで気持ちが楽になり、

専門家にアドバイスしてもらうことで解決することもあります。相談した内容については秘密を守っ

てくれます。 

 相談を希望する場合は、担任または生活サポート主任まで連絡してください。 

  

「申し込み方法」                  

担任または生活サポート主任まで連絡してください。 

  (TEL) ６３－１３５５（受付時間９：００～１６：００） 

 

「相談場所」 

  教育相談室（初回は職員室へお越しください。ご案内いたします） 

 

 

「カウンセラーの来校日」 

基本的には毎週火曜日（９：３５～１５：３０） 

 1回の面談時間は約５０分間です。 

※ 申込時間は受付順になります。           

 

 

校内適応教室（グリーンルーム）について 

本校では、学級に入りにくい生徒や、学校に足が向かなくなってしまった生徒の居場所 

として、校内適応教室を設置しています。 

 校内適応教室では、自習やオンライン配信授業を受けるなど、一人一人の生徒が自分の学習 

目標をもって過ごし、社会的自立を目ざします。 

  校内適応教室の利用を希望される場合は、担任または生活サポート主任まで 

 ご相談ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーが 

生徒・保護者の皆さんのサポートをします 

   



保健関係について 

 
１ 欠席・遅刻連絡 
（１）欠席・遅刻の連絡は、『デンタツくん』へ、当日朝８時までに入れていただくようお願い

します。都合で『デンタツくん』へ入力できなかった場合には、学校まで直接電話（63-1355）

でお伝えください。 

（２）インフルエンザや新型コロナなど出席停止扱いとなる疾病にかかった場合、医師の診断が

出た時点で、学校へ電話連絡をお願いします。学年・組・名前・疾病名・感染状況（発症日

・症状・医師への受診状況）等をお伝えください。『ひかり』の中に学校感染症の報告用紙

がありますので、登校時にご提出ください。なお登校許可については医師の指示に従ってく

ださい。 

 

＜ 出席停止となる学校感染症 ＞ 
インフルエンザ  新型コロナウイルス感染症  百日咳  麻しん（はしか） 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）  風しん  水痘（みずぼうそう）  咽頭結膜熱 

結核  腸管出血性大腸菌感染症  流行性角結膜炎  急性出血性結膜炎  など 

 

 

２ 独立行政法人日本スポーツ振興センター 
学校管理下（登下校を含む）における生徒の災害（負傷・疾病・障害又は死亡）に対して

学校の設置者が保護者の同意を得て締結される災害共済給付（医療費・障害見舞金または死

亡見舞い金の支給）制度です。入学後同意書の提出と掛け金（４６０円）の徴収をいたしま

す。ご協力をお願いいたします。 

※ 該当する場合は、給付手続き請求を行いますのでお申し出ください。 

 申し出がない場合は必要書類をお渡しできず、事務手続きができません。必ずご連絡ください。 

なお、手続きのためには、以下の書類を提出していただきます。 

スポーツ振興センター「医療等の状況」「調剤報酬明細書」 

医療機関、薬局で記入してもらい、提出してください。なお、初診から治癒までの合計点

数が 500 点（接骨院では 5,000 円）以上の場合、給付の対象となります。 

「医療費助成制度使用状況」 

保護者の方で記入をしていただき、「医療等の状況」と一緒に提出してください。 

スポーツ振興センター災害共済給付金の振込先について 

保護者の方で記入をしていただき、「医療等の状況」と一緒に提出してください。 

※サポーター等の治療用装具を処方された場合は、別途書類がありますので、ご連絡ください。 

※子ども医療費助成制度により、窓口での支払いをされていない場合も、スポーツ振興センター

災害給付制度に加入していただいているので、１割が支払われます。ただし、初診時選定療養

費は給付の対象とはなりません。ご承知おきください。 

 

３ 緊急連絡票 
（１） 現在本校では、緊急連絡票を使用し、学校で起きた疾病やけがへの対応にあたっていま

す。入学資料の中にある緊急連絡票（裏面：生徒生活調査票）には、必要事項をご記入のう

え、入学式（４月５日）に学級担任へご提出ください。 

（２）３年間継続して使用しますので、変わりそうな内容は鉛筆書きでお願いします。 

（３）学校から保護者の方へ連絡をとらせていただく場合は、緊急連絡票の優先順位に従って連

絡いたします。必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください（仕事先等がかわり、連絡先が変



更になった場合には、必ず訂正のご連絡をお願いします）。 

（４）緊急連絡票は、お子さんの疾病・けがなどで医療機関に受診する必要がある場合に使用し

ます。特に、持病等で通院しているお子さんは、病院名や服用中の薬など、その他知らせて

おきたいことなどもご記入ください。 

（５）保健関係の書類は個人情報が記入されております。大切に保管させていただきますのでご

承知おきください。 

（６）食物・薬品・動植物・皮革ゴム金属などに対してアレルギー反応が出る場合は、必ず記入

をお願いいたします。 

 

４ その他 
 

（１）生活点検『メディアコントロールチャレンジ』の実施 
   

これまで、校区の３つの小学校と連携して東部ヘルスプロジェクト

（生活点検）を行ってきましたが、メディア項目の平均点が一番低い

実態がありました。 

近年、スマートフォンやゲームなどのＩＣＴ機器の普及やタブレッ

トを活用した学習が進んでおり、メディアとは切っても切り離せない生活になっています。

そのような中、健康面への悪影響も続々と報告されており、メディアとうまくつきあってい

くための「セルフコントロール力」を身につける必要性が高まっています。 

そこで、来年度から３年間、市内小中学校が一斉に『メディアコントロールチャレンジ』

に取り組んでいく予定です。『メディアコントロールチャレンジ』の内容、日程については調

整中です。来年度、決定次第、お知らせします。 

なお、早寝・早起き・栄養バランスのとれた朝ごはんなど、規則正しい生活習慣の定着に

ついては、引き続き、ご家庭で声をかけ取り組まれるようお願いします。 

 

（２）健康教育：メディアと食の保健指導をすすめていきます 
    

心も体も大きく成長するこの時期に健康について学び、身につけ、経験する事はとても大

切です。東部中学校では、メディアコントロールチャレンジと合わせてメディアに関する指

導と食の指導を継続して行っていきます。 

さらに、大きく心が成長するため、さまざまな悩みを抱えやすい時期でもあります。保健

室ではおうちの方や担任と連携をとり、心のサポートもしていきたいと思います。 

 

（３）定期健康診断について 

 

  入学後、４月から６月にかけて定期健康診断を実施します。事前にご家庭で、保健調査や予

診票などのご記入をしていただくことになります。提出期限を設けてありますので、早めに

ご提出いただけると助かります。なお、記入に際しましては、ボ

ールペンやペン等をご使用ください（フリクションボールペンや

鉛筆は使用しないでください）。 

  実施後は結果のお知らせを配付します。必要があった場合には、

早めに医療機関に受診し、相談や治療を進めてください。 

 

（４）保健室からの貸し出し品について 

    服が濡れてしまったり、ひどくよごれてしまったりして、学校で過ごすのに支障をきた

すような場合には、保健室に用意してあるものを貸し出します。 

  体操服（上下）、靴下については、洗濯後、担任を通してご返却ください。下着については、

新品をお渡ししますので、同じサイズの未使用のものをご返却ください。 



自転車通学許可範囲地図について 

 

  下記の地図(地図Ⅰおよび地図Ⅱ)が自転車通学の許可範囲を示しています。 

 家が線上にある家庭も自転車通学を許可しています。 

  

 地図Ⅰは、岩西小校区の一部で、許可範囲は岩西小学校南

(地図Ⅰの表示を上に見たときの右側)の線路沿いにある、円

弧の外側(線路に沿った側)です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地図Ⅱは、つつじが丘小校区の一部で、許可範囲は佐藤四

丁目および五丁目と、地図中央の三角形の中(佐藤二丁目の一

部)です。 

佐藤二丁目の生徒は、地図の三角形の範囲に入っているか

どうかを判断してくださ 
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