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「豊橋
とよはし

・学校
がっこう

いのちの日
ひ

」に込
こ

められた思
おも

いを忘
わす

れずに 
～かけがえのない、たった一

ひと

つの命
いのち

～ 

 

２０１０年
ねん

、野外
や が い

活動中
かつどうちゅう

の事故
じ こ

で市内
し な い

中学校
ちゅうがっこう

１年生
ねんせい

の尊
とうと

い命
いのち

が失
うしな

われました。

今年
こ と し

で１２年
ねん

を迎
むか

えます。本当
ほんとう

ならば自分
じ ぶ ん

のやりたいことを見
み

つけ、まだまだ人生
じんせい

を

歩
あゆ

んでいるはずだったのに…
・・・

。ご家族
か ぞ く

も「どんなに願
ねが

っても子
こ

どもは帰
かえ

ってきてく

れない」と悲
かな

しみや苦
くる

しみを抱
かか

えられたままです。けっして忘
わす

れてはいけないできご

とです。 

このような悲
かな

しいできごとが二度
に ど

と起
お

こらないようにという思
おも

いから、豊橋市
とよはしし

では

命日
めいにち

である６月
がつ

１８日
にち

を毎年
まいとし

「豊橋
とよはし

・学校
がっこう

いのちの日
ひ

」とし、「命
いのち

」について考
かんが

え

る日
ひ

としています。 

 私
わたし

たちの身近
み ぢ か

にも、病気
びょうき

や交通
こうつう

事故
じ こ

、事件
じ け ん

などで命
いのち

を失
うしな

われる方
かた

がいます。世界
せ か い

へ目
め

を向
む

けてみても、自然
し ぜ ん

災害
さいがい

や戦争
せんそう

、食 糧
しょくりょう

危機
き き

などで命
いのち

を落
お

とされる方
かた

がいま

す。誰
だれ

もが死
し

んでしまうなんて思
おも

わなかったのに…
・・・

。まだまだ生
い

きたかったのに…
・・・

。

そして、周
まわ

りでは大
おお

きな悲
かな

しみが…
・・・

。 

 今年
こ と し

３月
がつ

、豊岡
とよおか

校区
こ う く

にお住
す

まいの方
かた

が校長室
こうちょうしつ

を訪
おとず

れました。３人
にん

のお子
こ

さんは

豊岡中
とよおかちゅう

を卒業
そつぎょう

され、ご結婚
けっこん

、ご出産
しゅっさん

と幸
しあわ

せな日々
ひ び

を過
す

ごしていました。しかし、

昨年
さくねん

の３月
がつ

、長女
ちょうじょ

が不治
ふ じ

の病
やまい

で他界
た か い

されました。 

 その方
かた

は、娘
むすめ

さんを失
うしな

ったことと、近年
きんねん

自
みずか

ら命
いのち

を絶
た

つ若者
わかもの

が多
おお

く、いじめや痛
いた

ましい事件
じ け ん

が増
ふ

えていることを憂
うれ

い、ぜひ豊岡中
とよおかちゅう

の子
こ

どもたちや先生
せんせい

たちに読
よ

んで

ほしいと『子
こ

どものための「いのちの授業
じゅぎょう

」小児
しょうに

がんの亡
な

き娘
むすめ

が教
おし

えてくれたこと

（鈴木中人
す ず き な か と

さん著
ちょ

）』を手渡
て わ た

してくださいました。 

 

著者
ちょしゃ

の鈴木
す ず き

中人
な か と

さんは、長女
ちょうじょ

の恵子
け い こ

さんを小児
しょうに

 

がんのため、わずか小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

、６歳
さい

という若
わか

 

さで亡
な

くしました。その後
ご

中人
な か と

さんは、恵子
け い こ

さん 

の死
し

を意
い

味
み

あるものにしたいと、全国
ぜんこく

の小 中 学
しょうちゅうがっ

 

校
こう

、高校
こうこう

、大
だい

学
がく

、看護
か ん ご

学校
がっこう

、企業
きぎょう

などでお話
はな

しさ 

れ、一冊
いっさつ

の本
ほん

にまとめられたのです。 

今後
こ ん ご

、ここに書
か

かれていることはみなさんにも 

紹
しょう

介
かい

したいと思います。 

改
あらた

めて命
いのち

の大切
たいせつ

さ、尊
とうと

さが実感
じっかん

できるでしょ 

う。あなたの、仲間
な か ま

の、家族
か ぞ く

の、すべてのかけが 

えのない命
いのち

を大切
たいせつ

にしてください。 
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