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吉田方校区防災訓練に参加しました 

豊橋市立吉田方小学校 

令和５年度 

№６ 

Ｒ５．１０．１０発行 

 １０月８日（日）本校体育館で吉田方校区防災訓練が行われました。校区の方がたくさん参加され

る中，本校の４年生児童１０名が参加をしました。 

 当日は開会式の後，防災危機管理課の細田さんの講話を聴きました。今年６月，豊橋を襲った大雨

の様子やその他の地域での防災のことを話してくださいました。また，自分たちが自分の命を守れる

ように備えていくことの大切さを訴えておられました。 

 その後，いくつかのブースに分かれていろいろな体験をしました。「お菓子ポシェットづくり」を

はじめ「起震車」「水消火器」「応急処置・止血法」「簡易トイレ」「発電機」など様々な器具を実

際に見たり触ったりして体験しました。 

 中学生のお兄さんお姉さんがボランティアで参加しており，わかりやすく，丁寧に説明している姿

が印象的でした。吉田方校区が一丸となって防災に向けて取り組んでいると感じられました。 

     

「お菓子ポシェットづくり」では，万が一の時に

非常食替わりになり，心も元気になるお菓子を備

えておくことを学びました。その際，大事なこと

は，賞味期限をしっかり明記し，その時期になっ

たら，お菓子を食べて新しいお菓子をまた入れて

おくローリングストックという方法を中学生のお

兄さんが教えてくれました。また，家族とはぐれ

てしまったときに役立つ，自分の名前や住所を書

いたカードも作って入れました。 


